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Instituti pér Studime té Komunikimit dhe ekipi hulumtues shpreh
mirénjohje té madhe pér té gjithé té rinjté qé morén pjesé né hulumtim.

Falénderim i vegcanté pér pjesémarrésit né tre fokus grupet qé ndané
pérvojat e tyre né lidhje me shprehité pér ndjekjen e lajmeve, pjesémarrjen né
aktivitetet qytetare né komunitet, duke na ofruar késhtu njé pasqyré mé té thellé
té gjetjeve té hulumtimit. Rekomandimet e tyre se si té gjitha palét e interesuara
té nxisin angazhimin e té rinjve na dhané udhézime té dobishme né pérgatitjen e
rekomandimeve né kété dokument. Ju falénderojmé pér bashképunimin, kohén
qé ndané pér diskutimet dhe piképamjet e tyre!
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e rinjté (18 deri né 29 vjeg) né Magedoniné e Veriut preferojné té

informohen pér ngjarjet aktuale, kryesisht nga mediat sociale, por

tregojné shprehi pasive pér ndjekjen e lajmeve. Ky konsum pasiv do

té thoté gé ata hasin né lajme ndérsa né platformat sociale béjné
dicka tjetér né vend gé ta kérkojné até né ményré aktive. Informacioni gé
ata hasin zakonisht verifikohet/diskutohet né biseda me migté dhe duke
ndjekur komentet né komunitetet online. Té rinjté jané té interesuar pér
tema gé lidhen me arsimin, shkencén, teknologjiné dhe kulturén dhe
shprehin skepticizém ndaj lajmeve politike pér shkak té pranisé sé shpeshté
té dezinformatave. Shprehité e tyre pér ndjekjen e lajmeve zhvillohen me
moshén, vecanérisht kur fillojné té studiojné ose punojné.

Shgetésues éshté fakti se madje njé e katérta e té anketuarve jané né
nivele kritike té varésisé nga mediat sociale: rreth 5 % bien né kategoriné
e varésisé sé larté, me njé shtesé prej 19 % gé i afrohet nivelit mé kritik té
varésisé, gé do té thoté se ata pérballen me sfidén té zvogélojné pérdorimit
e mediave sociale, edhe pse jané té vetédijshém se duhet ta béjné kété.

Té rinjté besojné se mund té identifikojné dezinformatat dhe
pretendojné se shpesh kontrollojné saktésing, géllimin dhe aktualitetin
e informacionit dhe rrallé besueshmérinég e burimit. Megjithése ata kané
besim né shkathtésiné e tyre, shumé prej tyre pranojné se mund té kené
shpérndaré dezinformata pa dashje dhe pa e ditur. Ata gjithashtu diné
té raportojné dezinformatat né mediat sociale, por rrallé e béjné kété.
Partité politike i shohin si burimet kryesore té dezinformimit, gjé gé con né
demotivimin e tyre dhe né uljen e angazhimit me lajmet.

Pjesémarrja etérinjve né jetén publike éshté e ulét. Pothuajse gjysmae
tyre kurré nuk kané punuar né ményré joformale me té tjerét pér té zgjidhur
problemet né komunitet. Mezi njé e treta jané angazhuar né aktivitete té
tilla gjaté vitit té kaluar. Ka njé apati té dukshme midis té rinjve se ata mund
té ndryshojné dicka, dhe kur angazhohen né iniciativa gytetare, kéto mé sé
shpeshti lidhen me interesat e tyre — kryesisht jané vullnetaré né organizatat
rinore dhe arsimore. Kur arrijné moshén e pjekurisé gé té mund té votojné

‘?m iﬂ' II'



né zgjedhje, té rinjté né numér té madh e praktikojné kété té drejté, por
shumé rrallé angazhohen né procese té tjera zgjedhore, pér shembull
té angazhohen né njé fushaté té njé kandidati politik. Ata thoné se flasin
me anétarét e familjes pér zgjedhjet dhe kandidatét, ndonjéheré kérkojné
mendim para se té vendosin pér zgjedhjet e tyre politike dhe jetojné né
familje gé shkojné rregullisht né votime, por nuk ndjejné presion pér té
votuar. Ata gé jané qytetaré aktivé ndjekin lajmet mé shpesh, zakonisht
informohen nga burime té ndryshme jashté mediave sociale, mé shpesh
diskutojné lajmet ballé pér ballé me miqté e tyre dhe tregojné njé interes
meé té madh pér tema té réndésishme sociale, té tilla si politika, lajmet
lokale, drejtésia sociale dhe temat ndérkombétare. Thoné se kontrollojné
meé shpesh té vértetén e pérmbajtjes mediatike, besojné se jané mé té afté
né identifikimin e dezinformatave dhe jané mé té sigurt né trajtimin e tyre.

Duke u mbéshtetur né gjetje té tilla nga kérkimet e veta, Instituti
i Studimeve té Komunikimit (ISK) prodhoi botimin “Inkurajimi i aktivizmit
gytetar té té rinjve pérmes angazhimit né media”. Hulumtimi pérbéhej nga
njé pyetésor anketimi me 345 té rinj té& anketuar nga mosha 18 deri né 29 vjeg,
sidhetre grupe fokusi me 33 té anketuar gé i pérkisnin tre grupeve: aktualisht
té angazhuar (té angazhuar né ményré civile né 12 muajt e fundit), heré pas
here té& angazhuar (t& angazhuar né ményré civile, por jo né 12 muajt e fundit)
dhe té paangazhuar (té rinjté gé nuk ishin aspak té angazhuar né ményré
civile né jeté). Hulumtimi gjithashtu zbuloi se cilat jané nxitésit themeloré
socialé pér aktivizmin qytetar (pjesémarrjen vullnetare dhe zgjedhore) té
té rinjve, me fokus né ményrén se si familja, arsimi, institucionet politike,
organizatat e shogérisé civile dhe media formojné angazhimin e tyre. Dhe
géllimi pérfundimtar i kétij dokumenti té politikave publike éshté té béjé
rekomandime praktike pér rritjen e pjesémarrjes sé té rinjve né jetén publike,
vecanérisht pérmes angazhimit té mediave.



PIKEPAMIJIET DHE REKOMANDIMET KRYESORE

= Ekspozimi i hershém ndaj aktiviteteve té caktuara né familje gé nénkupto-
jné pjesémarrjen né jetén publike, té tilla si dalja né zgjedhje dhe vullnetar-
izmi, ka njé efekt té géndrueshém né angazhimin gytetar dhe politik té té
rinjve. Prandaj, familjet gé diskutojné rregullisht ngjarjet socio-politike dhe
inkurajojné té rinjté té marrin pjesé né detyrat qytetare zakonisht krijojné té
rinj gé jané mé pjesémarrés né jetén publike té komunitetit.

= Né&é mjediset e shkollés, té rinjté kané pérvoja reale me aktivitete té caktuara
gytetare dhe politike, por ato nuk jané té sistematizuar dhe sistematiké, por va-
ren nga shkolla dhe mésimdhénési/ profesori ose jané té motivuar nga njé ng-
jarje specifike. Duke forcuar edukimin qytetar dhe programet e edukimit me-
diatik, té rinjté do té zhvillojné aftési kritike té arsyetimit, rezistencé ndaj ndiki-
meve negative té dezinformimit dhe pjesémarrjes aktive gytetare dhe politike.

= Edhe organizatat politike, gofté né nivel komunal, ministror ose geveritar,
luajné njé rol kryesor né promovimin e aktivizmit té té rinjve né jetén pub-
like. Késhillat rinoré lokalé, pérfshirja e drejtpérdrejté né proceset e vendim-
marrjes dhe mbajtja e komunikimit té rregullt té institucioneve geveritare
pérmes institucioneve arsimore dhe/ose mediave sociale u identifikuan si
strategji efektive nga té rinjté.

= Ndérkohé, organizatat e shogérisé civile jané thelbésore pér ofrimin e arsim-
it joformal dhe zhvillimin e aftésive té té menduarit kritik tek té rinjté. Krijimi
i komuniteteve online dhe ofrimi i platformave pér diskutimin e ngjarjeve
socio-politike mund té nxisé njé ndjenjé mé té madhe té detyrés dhe an-
gazhimit gytetar.

= Té rinjté gjithashtu ndikohen fugimisht nga mediat gé ndjekin, késhtu gé
njé pérzierje e ekuilibruar e lajmeve negative dhe pozitive éshté thelbésore
pér té pérmirésuar vetébesimin dhe déshirén e tyre pér té marré pjesé né ak-
tivitete qytetare dhe politike. Duke praktikuar gazetari etike dhe konstruktive
gé pérgendrohet né zgjidhje, do té sigurohet gjithashtu diversiteti né rapor-
tim gé korrespondon me vlera dhe preferenca té ndryshme té té rinjve.

= Térinjté gé jané meé té angazhuar né media, pérkatésisht gé ndjekin lajmet
mé shpesh, informohen nga burime té ndryshme jashté mediave sociale, di-
skutojné lajmet ballé pér ballé me miqgté e tyre dhe kontrollojné té vértetén e
pérmbajtjes mediatike, jané mé aktivé qytetarisht dhe politikisht.

Duke zbatuar kéto rekomandime, nxitésit e socializimit mund té
mbéshtesin mé mirétérinjté té edukohen mediatikisht,sidhetéangazhohen
meé shumé qytetarisht dhe politikisht.



ngazhimi qytetar dhe pérfshirja e té rinjve né politikébérje dhe

vendimmarrje éshté thelbésore pér pérmirésimin e cilésisé sé jetés né

njé shogéri, si né nivelin individual ashtu edhe né até té komunitetit.

jellja pjesémarrése dhe e angazhuar qytetare e té rinjve varet kryesisht

nga informacioni adekuat, i ploté dhe i sakté né lidhje me ¢éshtjet socio-politike,

sociale dhe ekonomike dhe ményrén e funksionimit té sistemit politik. Informimi

i pamjaftueshém dhe mospérfshirja e té rinjve né proceset e vendimmarrjes

mund té cojé né pakénagési, apati dhe abstenim nga angazhimi pér té kapércyer
problemet né nivel lokal dhe gendror (Mbajtur, 2006).

Ekzistojné disa pérkufizime té angazhimit qytetar, dhe pér géllimet e kétij
hulumtimi fillojmé nga pérkufizimi i edukimit mediatik, né té cilin angazhimi
éshté njé pjesé thelbésore, si Njé nga pesé diapazonet e aftésive, gjegjésisht,
“‘aftésia pér té vepruar dhe marré pjesé né rrjedhat shogérore dhe né komunitet
pérmes pranimit, mirékuptimit dhe pérdorimit té mediave, gjegjésisht aftésia
péEr té iniciuar zgjidhjen kolektive té problemeve né nivel lokal, rajonal, kombétar
dhe ndérkombétar” (Trajkoska et al. 2023, Hobbs, 2010). Pér mé tepér, si¢ thekson
Shoqgata Psikologjike Amerikane né pérkufizimin e saj t& angazhimit gytetar, “ai
pérfshin aktivitete individuale dhe kolektive té dizajnuara pér té njohur dhe
trajtuar ¢céshtje me interes publik. Angazhimi qytetar mund té keté shumé
forma, nga vullnetarizmi individual, pérmes pérfshirjes organizative, deri te
pjesémarrja né zgjedhje” (Shogata Psikologjike Amerikane, 2009).

Né shkencé dhe praktiké, ekziston interes pér té shqyrtuar lidhjen midis
angazhimit mediatik dhe angazhimit qytetar, vecanérisht né mjedisin e sotém
mediatik gé ndryshon vazhdimisht.

Angazhimi mediatik, né kontekstin e hulumtimit té béré pér géllimet e
kétij dokumenti, pérfshin shprehité e té rinjve pér ndjekjen e lajmeve (pérfshiré
burimet mé té zakonshme gé ata pérdorin pér informim, ¢faré veprimesh
ndérmarrin nélidhje melajmet, pércilattemajané météinteresuar) dhenjohjen
e dezinformatave (pérfshiré veté-perceptimin e aftésive té tyre té njohjes sé
dezinformatave, piképamjet e tyre se cilat tema jané mé té zakonshmet, té
cilat i krijojné mé shpesh, si dhe veprimet e tyre gé ndérmarrin pér té dalluar
informacionin e sakté nga dezinformimi).
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Duhet té kihet parasysh se hulumtimet tregojné njé prani intensive té té
rinjve né mediat sociale, me rrezikun e pérhapjes sé shpejté té dezinformatave
népér platformat sociale (Oden dhe Porter, 2023). Né njé hulumtim té Institutit
Reuters pér Studimin e Gazetarisé, né pérgjithési, té rinjté priren t'u besojné mé
pak lajmeve dhe mendojné se mediat mbulojné mé pak tema té réndésishme
pér ta (Nielsen R. K, Fletcher R., 2024).

Mosbesimi né media dhe né institucione, rritja e skepticizmit dhe
dezinformatave ndikojné negativisht né angazhimin qgytetar, duke minuar
besimin e gytetaréve né proceset demokratike. Dezinformimi pércaktohet si
“informacion gé éshté mashtrues dhe i krijuar géllimisht pér té démtuar njé
person, grup, organizaté ose vend" (Dictionary of Media Literacy, 2023). Eshté njé
koncept kompleks gé ndryshon vazhdimisht né mes té zhvillimit té teknikave
dhe teknologjive té reja pér prodhimin dhe pérhapjen e té pavértetave, gjysmé
té vértetave dhe narrativave té démshme, vecanérisht né hapésirén virtuale.
Pérhapja e dezinformimit ka njé ndikim afatgjaté mbi gjykimin e njerézve,
sepse edhe pas korrigjimit té njé dezinformimi, efekti mbetet i njéjté — i njohur
si efekti i ndikimit té& vazhdueshéem. Késhtu, pérhapja e dezinformatave éshté
vecanérisht konfuze dhe zvogélon motivimin e qytetaréve pér té marré pjesé
né zgjedhjet politike (Stahl, 2006).

Faktorét socialé gjithashtu luajné njé rol Nné modelimin e shprehive té
angazhimit qytetar dhe ndjekjen e lajmeve tek té rinjté. Prindérit, shkolla,
autoritetet lokale dhe gendrore, organizatat e shogérisé civile dhe media jané
agjente té rendésishém té socializimit.

Studiminga Mclntosh, Hart dhe Youniss (2007) sugjeron gé adoleshentét,
prindérit e té ciléve shpesh diskutojné céshtje politike, kané mé shumé gjasa té
marrin pjesé né aktivitete qytetare, té tilla si votimi dhe vullnetarizmi. Prindérit
gjithashtu luajné njé rol kryesor né formésimin e shprehive té ndjekjes sé
lajmeve té femijéve té tyre. Studimi i Edgerly 2017 (Edgerly et al., 2017) zbuloi
se pavarésisht ndryshimeve thelbésore né media, teknologji dhe lajme né dy
dekadat e fundit, prindérit mbeten celési pér zhvillimin e interesit pér lajmet
dhe modeleve té fugisé sé medias. Fémijét pasqyrojné shprehité e prindérve
té tyre pér té ndjekur lajme, duke pasur shumé mé shumé gjasa té ndjekin
sjelljen e prindérve sesa fjalét e tyre.

Shkollat luajné njé rol kryesor né socializimin politik duke siguruar arsim

formal pérsistemet politike dhe pérgjegjésité qytetare. Kahne, Middaugh, 2008)
zbuloi se praktikat arsimore gé nxisin diskutimin e ¢éshtjeve sociale, si dhe



pjesémarrjen né simulimet e proceseve demokratike jané vecanérisht efektive
tek té rinjté. Campbell (2008) zbuloi se pjesémarrja né forma té ndryshme té
geverisjes sé shkollés dhe ekspozimi ndaj praktikave demokratike né shkolla
kontribuojné né angazhimin e ardhshém politik. Dhe aktivitetet jashtéshkollore
jané té réndésishme. Youniss et al. (1997) vuri né dukje se pjesémarrja né
aktivitete jashtéshkollore, té tilla si parlamentistudentor dhe klubet pérshérbim
né komunitet, éshté e lidhur pozitivisht me rritjen e angazhimit gqytetar né jetén
e mévonshme té té rinjve.

Edukimi mediatik éshté gjithashtu i rendésishém, késhtu gé shkollat gé
e integrojné até né programet meésimore ndihmojné nxénésit té vlerésojné
né meényré kritike burimet dhe pérmbajtjen e lajmeve (News Literacy Project,
2024). Edhe mundésimi i gasjes né burimet e lajmeve éshté i réendésishém
né kontekstin e stimujve pér té ndjekur lajmet. Shkollat gé ofrojné gasje né
gazeta, platforma té lajmeve né internet dhe inkurajojné aktivitete té lidhura
me lajmet kané sukses Né njé masé mé té& madhe né inkurajimin e nxénésve
pér té ndjekur lajmet (Common Sense Media).

Mediat (televizioni, radioja dhe gazetat) kané luajtur njé rol té
réndésishém né socializimin politik duke formuar opinionin publik dhe duke
siguruar informacion mbi ngjarjet dhe c¢céshtjet politike (McCombs & Shaw,
1972). Fondacioni Knight (2018) raportoi se mediat sociale mund té jené njé
mjet i fugishém pér angazhimin gytetar midis té rinjve, duke i ndihmuar ata
té mobilizohen pér ¢céshtje té caktuara té réndésishme dhe té& marrin pjesé né
diskutime politike, dhe theksoi réndésiné e edukimit mediatik pér njohjen e
dezinformatave. Rritja e mediave sociale po transformon socializimin politik,
késhtu gétérinjté po ndjekin gjithnjé e mé shumé informacionin politik pérmes
platformave té tilla si Facebook, X dhe Instagram. Hulumtimi nga Loader,
Vromen, and Xenos (2014) thekson rolin e mediave sociale si njé lehtésues i
angazhimit politik dhe aktivizmit midis té rinjve. Pérvec késaj,gazetaria
konstruktive pérfshin zbatimin e teknikave pozitive té psikologjisé né prodhimin
e lajmeve né njé pérpjekje pér té krijuar raportim té angazhuar pa ¢crregulluar
funksionet thelbésore té gazetarisé (Mclntyre & Gyldensted, 2017). Pérdorimi i
emocioneve pozitive, té cilat jané tregues té prosperitetit, éshté njé tekniké e
psikologjisé pozitive gé mund té zbatohet né krijimin e lajmeve gé ato té jené
mé konstruktive.

Organizatat e shoqérisé civile, té tilla si grupet rinore dhe shoqatat

vullnetare, gjithashtu luajné njé rol meinkurajimin e pjesémarrjes qytetare dhe
duke ofruar mundési pér mésim politik (Verba, Schlozman, & Brady, 1995).



Qasja hulumtuese

Duke u nisur nga diskutimet teorike, Instituti i Studimeve té Komunikimit
(ISK) kreu hulumtime gé shpjegojné lidhjen e angazhimit qytetar dhe politik
midis té rinjve nga 18 deri né 29 vje¢c né Magedoniné e Veriut me angazhim
mediatik (ményra e ndjekjes sé lajmeve dhe géndrimi ndaj dezinformimit).
Ky dokument gjithashtu analizon né thellési lidhjen e mjedisit té ngushté
shogéror (familja, bashkémoshatarét, shkolla), mjedisit mé té gjeré shogéror
(komuniteti lokal), pushtetit gendror (ministrité, geveria), si dhe mediave dhe
rrjeteve sociale me aktivizmin qytetar dhe politik té té rinjve.

Pyetja kryesore e hulumtimit éshté nése dhe si konsumi i lajmeve dhe
njohja e dezinformatave lidhen me angazhimin qytetar dhe politik té té rinjve.
Ajo udhéhiget nga objektivat e méposhtme té hulumtimit:

— téidentifikohen shprehité e ndjekjes sé lajmeve: natyrén dhe llojin e
burimeve té informacionit nga té cilat informohen té rinjté;

— té pércaktohet nése dhe cilat strategji pérdorin té rinjté pér té njohur
dezinformatat;

= téshqyrtohet nése dhe cfaré lloj pjesémarrjeje né jetén publike
(angazhimi gytetar dhe politik) éshté karakteristik pér té rinjté;

— Cilét nxités (agjenté té socializimit - familja, shkolla, pushteti lokal dhe
gendror, organizatat e shogérisé civile, media) lidhen me pjesémarrjen e
té rinjve né jetén publike dhe njohjen e dezinformatave.

Pér té arritur kéto objektiva hulumtuese, u krye njé hulumtim me dy faza.

Né fazén e paré, njé hulumtim online u realizua nga dhjetori 2023 deri
Nné mars 2024 (Instituti pér Studime té Komunikimit, 2024). Pyetésori pérbéhej
nga 31 pyetje me njé ose mé shumeé alternativa, té cilat adresonin katér fushat
e méposhtme: (1) shprehité pér pérdorimin e mediave dhe lajmet te té rinjte,
(2) veté-perceptimi i suksesit té njohjes sé dezinformatave né media, (3)
pjesémarrja né jetén publike: manifestimi i angazhimit qytetar dhe politik
dhe (4) varésia nga mediat sociale. Né pérgatitjen e tij u morén né konsideraté
pyetésorét gé jané aplikuar né hulumtime té tjera té njé natyre té ngjashme.
Pér té kontrolluar pérshtatshmeériné dhe kuptueshmériné e pyetjeve, u krye
njé pilot studim para se té kryhej hulumtimi kryesor. Hulumtimi pérfshiu 345
subjekte té moshés 18 deri né 29 vjecg (shih mé shumé né Metodologjia).



Né pérpjekje pértékuptuarnésedhesishprehité pérndjekjenelajmeve,
njohja e dezinformatave dhe angazhimi qytetar dhe politik jané té lidhura
me faktoré té caktuar shogéroré, u béné hulumtime shtesé mbi njé grup mé
té vogél té té anketuarve (33 gjithsej). Né kété faze té dyté té hulumtimit té
kryer gjaté muajit maj dhe gershor 2024, u organizuan tre fokus grupe pér
té fituar njohuri pér pérvojat e hershme té té rinjve dhe ndikimet sociale né
aktivizmin e tyre qytetar dhe politik, si dhe pér té marré udhézime se si té
rinjté mund té inkurajohen té kené njé géndrim aktiv ndaj ngjarjeve sociale
dhe politike, t& mendojné né ményré kritike pér lajmet gé hasin né media
dhe té pérballen me dezinformatat. Pyetjet e diskutimit u grupuan né blloge
gé kané té béjné me familjen, shkollén dhe fakultetin, institucionet publike,
organizatat e shogérisé civile dhe mediat. Te 33 té anketuarit u zgjodhén nga
mostra pér hulumtimin, ndérsa bazuar né rezultatet e siguruara nga Indeksi
i Angazhimit Qytetar dhe Politik (Andolina et al. 2003).

Réndésia e dokumentit

Ky dokument analizon lidhjen e aktivizmit gytetar dhe angazhimit
mediatik té té rinjve dhe cfaré roli luajné promotorét socialé né nxitjen e
kétyre dy llojeve té sjelljes.

Aktivizmi qytetar (angazhimi qgytetar dhe politik) i té rinjve né njé
shogéri demokratike éshté thelbésor pér zhvillimin e vazhdueshém dhe
pérmirésimin e cilésisé sé jetés, prandaj éshté thelbésore gé politikébérésit
Nné proceset e marrjes sé vendimeve té réndésishme, por edhe té gjithé
aktorét e tjeré (institucionet arsimore, mediat dhe organizatat e shogérisé
civile) té pérfshijné né meényreé aktive té rinjté né té gjitha nivelet gé nga vitet
shkollore. Rekomandimet e dhéna né fund té kétij dokumenti bazohen né
mendimet e té rinjve gé ata ndané né fokus grupet, por edhe né gjetjet e njé
numri hulumtimesh dhe praktikash né boté.

Prandaj, shpresojmé gé ky dokument té inkurajojé diskutimet publike
rreth asaj se ¢cfaré mund té béjné té gjithé aktorét pér té kapércyer “apatiné” e
té riut dhe pér té nxitur vetébesimin e tij si njé palé e réndésishme e interesit
Nné arritjen e ndryshimeve té déshiruara.



Dokumenti éshté i strukturuar né katér pjesé. Pjesa e paré pérshkruan
problemin e ndjekjes sé lajmeve, njohjes sé dezinformatave dhe angazhimit
gytetar dhe politik midis té rinjve dhe shqyrton shprehité dhe perceptimet
e tyre aktuale, duke sintetizuar gjetjet e raportit té anketés dhe té dhénat
nga fokus grupet gé lidhen me rolin e drejtuesve té socializimit (familja,
shkollat, komunat dhe geveria, organizatat e shogérisé civile dhe media) né
shprehité e ndjekjes sé lajmeve té té rinjve. Pjesa e dyté tregon té dhénat
nga fokus grupet pér rolin e nxitésve té socializimit Né nxitjen e aktivizmit
gytetar tek té rinjté, duke pérshkruar piképamjet dhe géndrimet e tyre se
sa ndikuan kéta drejtues né angazhimin e tyre qytetar dhe politik. Pjesa
e treté, pérfundimi, plotéson gjetjet kryesore té hulumtimit, dhe pjesa e
katért propozon rekomandime pér familjen, arsimin, institucionet lokale
dhe shtetérore, organizatat e shogérisé civile dhe mediat, té cilat praktikisht
mund té zbatohen menjéheré ose afatgjaté.
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Shumica e té rinjve zgjedhin Instagram, Facebook dhe YouTube
si mé interesante pér ndjekjen e lajmeve, ndérsa lajmet pér arsimin,
shkencén dhe teknologjiné pér ata jané mé térhegése.

Megjithése besojné se vetém disa nga informacionet né mediat
sociale jané té vérteta, ndérkaq pothuajse njé e katérta jané shqgeté-
suese shumeé shpesh né platformat sociale, pér té rinjté kérkimi aktiv

dhe reagimi ndaj informacionit nuk éshté i zakonshém.

E konsiderojné veten té afté té njohin dezinformatat né me-
dia, por mé shumé se gjysma mund té kené ndaré dezinformata pa
e ditur. Sipas té rinjve, politika dhe partité politike jané burimi mé i
madh i informacioneve té pasakta ose té gabuara.

Megjithaté, piképamjet e tyre politike mbi ngjarjet shogérore
né vend jané té padégjuara.




Té rinjté pasiv né kérkim té lajmeve

Vetém njé numeér i vogél i té rinjve zgjedhin té mos informohen pér
ngjarjet e pérditshme, shumica duan té diné se c¢faré ndodh né vendin
toné dhe né boté. Edhe pse té rritur né familje ku televizioni dhe gazetat
jané ndjekur, mediat tradicionale po humbasin fuginé e tyre mbi té rinjté.
Preferojné rrjetet sociale (kryesisht Instagram, mé pas Facebook, Tiktok,
YouTube) si ményra mé térhegése pérgasje né lajme. As gjinia/seksi, as
vendbanimi (urban/rural), as mosha nuk jané ndryshore té réndésishme, té

meoiatsociae 72,5 % (D
FAMILY, FRIENDS OR COWORKERS &2 % —
GIENERATORET E LAJMEVE 40.9 % —
EKSPERTE ME PROFILE PUBLIKE 39.& % —
MEDIAT TRADICIONALE 0 —
(TV, RADIO, GAZETA) 38.8 %
PERSONA QE KRIJOINE
PUBLIKIME NE RRIETET SOCIALE 311 % -
(INFLUENSUES, JUTUBERE...)
UEB FAQE SPECIALE OSE REVISTA 0 -
SHKENCORE / PROFESIONAL 28.4 %
TIETER 1.7 % .

NUK INFORMOHEM 1.4 % ‘

Grafiku 1: Burimet nga té cilat informohen té rinjté
pér ngjarjet né vendin toné dhe né boté




gjithé né ményré té barabarté shpesh pérdorin mediat sociale! Burimetetjera
meé té pérdorura té informimit pér té anketuarit e rinj jané: familja, migté dhe
kolegét (pér 42 % té té rinjve), femrat mé shpesh se meshkujt’; gjeneratorét
e lajmeve (pér 40.9 % té té rinjve), mé shpesh nga njé mjedis urban? dhe
mé shpesh nga mé té moshuarit (26-29 vjecg)®; dhe ekspertét me profilet e
tyre publike (pér 39.4 %). Mediat tradicionale, pérkatésisht televizioni, radioja
dhe gazetat si burime informacioni zgjidhen nga vetém 38.8 % e té rinjve té
anketuar, dhe mé shpesh nga femrat sesa meshkujt*. Si influensuesit ashtu
edhe youtuber-ét pérfagésojné burime informimi pér 31.1 % té té rinjve, si¢c
jané faget e internetit té specializuara ose revistat shkencore/profesionale
pér fusha dhe interesa té caktuara pér 28.4 % té té rinjve.

Pér té rinjté, konsumi pasiv i lajmeve éshté karakteristik: pothuajse dy
té tretat thané se mé sé shumti hasin né lajme ndérsa béjné gjéra té tjera,
dhe vetém njé e treta kérkojné né ményré aktive lajme dhe informacione.

Zakonisht has né
lajme derisa béj
dicka tjetér

63.7 %

Zakonisht kérkoj lajme
dhe informacione

36.3 %

Grafiku 2: Pranimi aktiv ose pasiv i informacioneve
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Té rinjté kané nevojé té flasin verbalisht (ballé pér ballé) ose né internet
me miqté dhe kolegét pér lajmet gé lexojné (mé shpesh femrat®) dhe té lexojné
komentet né postimet e mediave sociale. Shumeé rrallé praktikojné té reagojné
drejtpérdrejt dhe publikisht me mendimin e tyre pér njé lajm té caktuar.21% e
té rinjve ndajné lajme pérmes aplikacionit pér mesazhe. Komentimi i lajmeve
éshté mé i zakonshém né mediat sociale sesa né faget e internetit.
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Grafiku 3. Sjellja e té rinjve gjaté leximit té lajmeve

5. Ballé pér ballé X2=10.32, p<0.07; Online me miqté dhe kolegét X=6.92, p<0.01




Qé lajmet jané tema té réndésishme né shogérimin e tyre té pérdit-
shém dhe kontaktet sociale online dhe offline konfirmuan disa pjesémar-
rés né grupet e fokusit. Disa prej tyre theksuan se “nuk éshté miré té jemi
né njé vakum informativ’,dhe “sado gé duam ta shmangim dhe té mos
shikojmé dhe dégjojmé, kjo ende ndodh kur jemi pjesé e shogérisé dhe
pérfshihemi nga njé temé e caktuar”. Ose, nuk ndihen miré nése nuk jané
né rrjedhé me ngjarjet.

“Nése nuk jam né rrjedhé me dicka té réndésishme gjaté dités dhe
ulesh né tavoliné dhe nuk e di se cfaré ka ndodhur, mé vjen turp.”




Njé pérgindje e madhe e té rinjve né hulumtim (82 %) thané se ishin té
interesuar pér tema nga arsimi, shkenca dhe teknologjia; kultura (76 %), si dhe
lajmet lokale, shéndetésia, krimi dhe korrupsioni (70-76 %). Njé pérgindje mé e
vogél e té rinjve kané interes pér sportin dhe drejtésiné sociale (vetém 37-38 %).
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Grafiku 4: Llojet e lajmeve gé té rinjté jané
té interesuar t'i lexojné ose i shmangin




Eshtéinteresante gétérinjtéjanétéinteresuar pérlajmet pérshéndetin,
por jo pér sport, jané té interesuar pér lajmet pér luftérat né boté, por jo
pér drejtésiné sociale. Interesat e tyre pércaktohen kryesisht nga gjinia dhe
vendbanimi, késhtu gé pér shembull, meshkujt jané mé té interesuar pér
lajme nga politika®, luftérat botérore’, biznesi dhe ekonomia® dhe sportet®.
Femrat, ndérkohé, jané mé té interesuara pér lajme pér argétim, njeréz té
njohur dhe stil jetese®. Lajmet pér kulturén (filmin, muzikén, artin, librat),
drejtésiné sociale (pabaraziné gjinore ose etnike, té drejtat LGBTH, et].), sidhe
pér ndryshimet klimatike dhe mjedisin jané mé interesant pér té rinjté nga
zonat urbane'.

“Né adoleshencé nuk i kam ndjekur lajmet né ményré aktive,
por tani qé po rritem jam mé i interesuar pér até qé ndodh
posacérisht né shoqériné toné, cfaré theksohet mé shumé dhe
shoh té pérfshihem né té sa mé shumé qé té mundem.”

“Sapo munda té ushtroj té drejtén time té votés, fillova té
monitoroj né ményré aktive emisionet debatuese dhe ngjarjet
e pérgjithshme né vend, né planin politik. Mé paré mé kané
interesuar gjéra té tjera, por qé kur fillova té votoj, patjetér qé
i kam ndjekur lajmet shumé mé aktivisht.”

Shumica e té rinjve né grupet e fokusit thané se kané vérejtur njé
ndryshim né shprehité e tyre té ndjekjes sé lajmeve ndérsa jané rritur,
vecanérisht pasi filluan té studiojné ose punojné.

Té rinjté né diskutimin né fokus grup theksuan se nuk e ndjekin shumé
televizionin “sepse ofrohen programe té gabuara” dhe se atje ka “vetém
politiké”.

6. X2=11.18, p<0,01
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9. X2=22.45, p<0,01

10. X2=13.46, p<0,01

1, Kulturé X2=7.35, p< 0.01; Drejtésia sociale X=8.64, p<0.01, Ndryshimi i klimés X=4.57, p<0.05




Shumica e té rinjve mendojné se kané vérejtur informacion té pasakté
ose mashtrues mbi temat: politiké (62.3 % e té rinjve, mé shpesh ata mbi
23 vjec®?) dhe té famshém (57.1 % e té rinjve, mé shpesh femra®). Temat e
ardhshme né té cilat té rinjté vérejné informacion té pasakté jané krimi dhe
korrupsioni (44.3 % e té rinjve, mé shpesh ata mbi 26 vjec¢'), shéndetésia
(39.4 % e té rinjve), arsimi (37.1 %) dhe temat né lidhje me koston e jetesés
(34.5 % e té rinjve, mé shpesh ata mbi 26 vjec¢®). Pérgindja mé e vogél e té
rinjve thoné se informacioni i pasakté ose i gabuar vihet re né lajmet né
lidhje me ndryshimet klimatike dhe mjedisin (28.7 % e té rinjve).
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Grafiku 5: Temat pér té cilat té anketuarit kané
vérejtur informacione té pasakta ose té gabuara
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Varésia nga mediat sociale tek té rinjté

Té rinjté jané mjaft té varur nga mediat sociale. Lidhur me pérdorimin
e mediave sociale, 5 % e té anketuarve bien né grupin kritik té varésisé sé
larté nga mediat sociale, por pérgindja e té anketuarve (19 %) gé jané afér
rezultatit kritik pér diagnostikimin e njé varésie té tillé éshté gjithashtu
e dukshme. Ata ndjejné nevojén pér té pérdorur gjithnjé e mé shumé
platformat sociale pjesén mé té madhe té dités dhe kalojné shumé kohé
duke menduar dhe planifikuar se sit'i pérdorin ato. Shpesh pérpigen, por pa
sukses, té zvogélojné pérdorimin e mediave sociale.

Tabela 1: Vlerat mesatare té pérgjigjeve né Shkallén e varésisé sociale

Shumeé rrallé Shumeé shpesh

Pretendime 1 2 3 4 5

Kaloj shumé kohé duke menduar 2,8
pér mediat sociale ose duke planifikuar
se si t'i pérdor ato.

Ndjej nevojén pér té pérdorur 2,8
mediat sociale gjithnjé e mé shumeé.

| pérdor mediat sociale pér té harruar 2,4
problemet personale.

Jam pérpjekur té zvogéloj pérdorimin 2,5
e mediave sociale pa sukses.

Shgetésohem ose béhem 1,9
problematik/e nése mé ndalohet
pérdorimi i mediave sociale.

| pérdor mediat sociale aq shumé 2,1
sa qé ka ndikuar negativisht
né mésimin / studimet / punén time.

Rezultati total i testit 14.52 (2.4)



Caktimiitéanketuarve térinj né Shkallén e Varésisé nga Mediat Sociale
né Bergen tregoi se:
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kritik pér diagnostikimin e njé varésie té tillé éshté

pérmbledhur gjithashtu e dukshme.

Kategorizimi i

Femrat e anketuara né krahasim me meshkujt
Gjinia dhe varésia pérdorin mediat sociale shumé meé shpesh pér té

Nnga mediat harruar problemet personale dhe mé shpesh pa
sociale sukses pérpigen té zvogélojné pérdorimin e mediave
sociale.

Té rinjté e moshés 18 deri né 21 vjeg, ndryshe nga
ata t&€ moshés 26 deri né 29 vjeg, thoné se pérdorin

Mosha mediat sociale mé shpesh pér té harruar problemet
personale dhe mé shpesh kjo ndikon negativisht né
té mésuarit, studimet dhe/ose punén e tyre.

Hulumtimet kané konfirmuar se mediat sociale shkaktojné sekretimin
e dopaminés né tru, duke stimuluar késhtu pérdoruesit gé té vazhdojné té
kthehen pérséri né kéto rrjete. Sipas Nancy Dangelis, drejtoreshé e Qendrés
pér Shéndetin né sjelljen, “mediat sociale jané krijuar pér té” lidhur “trurin
toné, dhe adoleshentét jané vecanérisht té ndjeshém ndaj varésisé ndaj tyre”
(Miller S., 2022). Shpérndarjet, pélgimet dhe komentet né kéto platforma
aktivizojné gendrén e trurit pér shpérblim, duke rezultuar né nivele té larta
té dopaminés té ngjashme me até gé njerézit ndiejné kur luajné kumar ose
pérdorin drogé, sgaron DiAngelis. Kjo lloj varésie bén pjesé né kategoriné e
varésisé nga sjellja.

Te njerézit gé jané té varur nga rrjetet sociale, mund té vérehen
modelet e méposhtme té sjelljes: shfagja e ankthit, vecanérisht né rast té
mungesés sé gasjes né rrjetet sociale; kontrollim i vazhdueshém i telefonit
kur dégjohet tingulli pér njoftime; gjaté postimit té njé imazhi né rrjetet
sociale, kontrollim i vazhdueshém i komenteve dhe “pélgimeve”: pérdorimi
i rrjeteve sociale éshté gjéja e paré dhe e fundit né dité, pérkatésisht njé




rutiné e zakonshme; ngjarjet vierésohen sipas asaj se sa té vlefshme jané
té “ngarkohen”. Té aférmit vérejné se njé person kalon mé shumé kohé né
rrjetet sociale, sesa né shogérimin e vérteté me ta (Vimala, 2024). Njé studim
(Riehm et al., 2019) zbuloi se adoleshentét gé pérdorin mediat sociale pér
mé shumeé se tre oré né dité mund té jené né rrezik né rritje té ¢crregullimeve
té shéndetit mendor (rritja e depresionit dhe ankthit, vetévlerésimi i ulét,
crregullimet e té ngrénit dhe gjumit dhe ¢rregullime né lidhje me imazhin
pér trupin e tyre).

Té rinjté thoné se kontrollojné
vértetésiné e informacioneve

Nga paraqitja e frekuencés me té cilén pjesémarrésit e rinj né
hulumtim kontrollojné vértetésiné e informacionit, mund té shihet se
mé shpesh kontrollojné saktésiné (argumentimin) e informacionit (vlera
mesatare e grupit (M=3.2), pastaj kontrollojné qéllimin e atyre gé prodhojné
informacionin (M=31) dhe aktualitetin e tij (M=3). Mé rrallé (statistikisht
e réndésishme né krahasim me ato té€ méparshme, M=2.7) kontrollojné
burimin e informacionit (besueshmériné e tij).

Né vijim jané té dhénat (té shprehura né vlera mesatare) mbi veté-
perceptimin e té rinjve pér ményrén se si ata vlerésojné vértetésiné e lajmit.
Té anketuarit pérgjigjeshin nése kontrollonin: aktualitetin, burimin, saktésiné
dhe géllimin e informacionit né njé shkallé nga 1 gé nénkuptonte Asnjéheré
deri né 5 - Gjithmoné.




Tabela 2: Veté-perceptimi i té rinjve

pér vierésimin e sé vértetés sé lajmit

Asnjéheré

V)

Ndonjéheré Shpesh

)

(3)

Shumeé
shpesh (4)

Gjithmoneé

(5)

Kur éshté publikuar informacioni?

A éshté rishikuar/pérditésuar
informacioni?

A jané funksionale linqet?

Rezultati pérmbledhés i AKTUALITETIT

o P\

2

Kush éshté autori?
(Cilat jané kualifikimet e tij?)

Kush éshté botuesi/burimi? (Nése ka té
dhéna pér kontakt, adresa e emailit?)

Nése dhe nga kush sponsorizohet?

Rezultati total i kontrollit té BURIMIT

¢
.
o
()

Nése informacioni mbéshtetet
nga prova/argumente

A éshté i sakté informacioni, duke e
krahasuar até me njé burim tjetér ose
nga njohurité personale?

Cili éshté toni i
informacionit - emocional apo neutral?

A ka gabime tipografike,
gramatikore ose drejtshkrimore?

Rezultati i pérgjithshém i SAKTESISE

Cili &shté géllimi i informacionit?
A éshté pér té informuar, edukuar,
shitur, argétuar apo bindur?

A ka teksti paragjykime
politike, ideologjike,
kulturore, fetare,
institucionale ose personale?

Kush ndikohet nga informacioni dhe cilat
jané pasojat e tij?

Rezultati pérmbledhés | QELLIMIT

Rezultati total i testit

e e iy A¥J



Lidhja e verifikimit té vértetésisé sé informacionit me faktoré té tjeré:

Gjinia dhe mosha

Nuk ka dallim midis meshkujve dhe femrave, si dhe midis
kategorive té ndryshme té moshés né ményrén se si té rinjté
kontrollojné vértetésiné e informacionit.

Vendbanimi

Vendbanimi bén njé ndryshim n é rezultatin e pérgjithshém
té testit té verifikimit té vértetésisé, por edhe né aspektin
e verifikimit té burimit dhe saktésisé sé informacionit.’® Kjo
do té thoté gé té rinjté gé kané deklaruar se vijné nga zonat
urbane mé shpesh kontrollojné vértetésiné e informacionit
duke kontrolluar mé shpesh burimin dhe besueshmériné e
tij, si dhe saktésiné (argumentimin e informacionit).

Marrédhénia
midis ményreés sé
gasjes sé lajmit
dhe ményrés

sé verifikimit té
vértetésisé sé tij

Té rinjté gé kané njé marrédhénie aktive me lajmet (duke
kérkuar lajme dhe informacione), ndryshe nga ata gé kané
njé marrédhénie pasive me lajmet (hasin né lajme rastésisht
kur jané né rrjetet sociale), shumé mé shpesh ndérmarrin
té gjitha veprimet me té cilat kontrollojné té vértetén
e informacionit”. kontrollojné meé shpesh aktualitetin e
informacionit, kontrollojné burimin dhe besueshmériné e
tij, kontrollojné saktésiné dhe argumentimin e informacionit
ndérsa e kontrollojné até mé shpesh dhe géllimin e atyre gé
prodhojné lajmin dhe informacionin.’®

16. Pér rezultatin e pérgjithshém té testit t=2.25, p<0.02, pér kontrollin e burimit t=2.63, p<0.01,
pér saktésiné e informacionit (t=2.33, p<0.02).

17.t=3.49, p<0.01

18. aktualiteti i informacionit t=3.36 (p<0.01); burimi dhe besueshmeéria e tij t=3.11, p<0.01; saktésia dhe
argumentimi i informacionit t=2.96, p<0.01; géllimi i atyre gé prodhojné lajmet dhe informacionin t=2.24, p<0.05



Té rinjté jané té sigurt se diné té njohin dezinformatat

Pérgindja mé e madhe e té anketuarve (86 %) deklaruan se jané né
gjendje té njohin dezinformatat: 28.8 % deklaruan se “i njohin plotésisht”
dhe 57.2 % se “i njohin pjesérisht”. Vetém 3.2 % thané se nuk ishin né gjendje
t'i njihnin (nga té cilat 2.2 % thané se mund t'i njihnin “pjesérisht” dhe 1 %
thané se “nuk mund t'i njihnin aspak”). Kéto té dhéna tregojné se té rinjté
mendojné pér veten e tyre si té suksesshém né njohjen e dezinformatave.
Nuk ka dallim midis meshkujve dhe femrave, qofté midis kategorive té
ndryshme té moshés ose midis subjekteve urbane dhe rurale pér sa i pérket
aftésise (té veté-perceptuar) pér njohjen e dezinformatave.

Plowssisnt rune N 28.8 %
Piesersnt mare. N ——— 57.2 %
as nﬁsknl::::::iin;\' } 10.8 %
Pjesérisht nUktirénr:}Zg l 2.2 %
Aspak nUktirén:j:: I 1%
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Grafiku 6: Aftésia pér njohjen e dezinformatave




Vlerésimi se ata jané né gjendje té njohin dezinformatén lidhet me
shprehiné e kontrollit té vértetésisé sé informacionit’®, késhtu gé ata té rinj
gé thoné se mund té njohin plotésisht dezinformimin shumé mé shpesh
kontrollojné burimin e informacionit, saktésiné dhe géllimin e tij.

“Dezinformatat mé béjné té kontrolloj mé shumé lajmet
pér té paré nése jané té vérteta apo té rreme. Dhe po, duhet té
gjesh njé burim tjetér, dhe njé burim jashté Maqedonisé, pér té
ditur se ¢faré po ndodh né té vérteté.”

“Uné do té preferoja té mos informohesha sesa té
keqginformohesha. Késhtu qé gjithmoné kam ndjekur se nga
vijné lajmet, pse mendoj né kété ményré pér até qé po ndodh
dhe pérpigem té lidh pamjen e vérteté me até qé dégjojmé
gjithmoné. Nga ajo qé kam vérejtur, gjithmoné disocon. Dhe
éshté shumé e réndésishme té shihet se nga cili burim éshté,
sa shpejt éshté léshuar ai lajm dhe mé pas nése lajmi do té
ndryshojé me kalimin e kohés.”

19. r=-197** p<001
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Pér pothuajse 50 % té té anketuarve té rinj, televizioni dhe gazetat
jané media ku shumica e informacioneve jané té vérteta. Vetém 20.6 % e té
anketuarve thané se shumica e informacionit té shpérndaré nga portalet né
internet éshté e vérteté, ndérsa shumica e informacionit né mediat sociale
éshté e vérteté pér njé pérqgindje edhe mé té vogél té té anketuarve (13.4 %).
Né fakt, pérgindja mé e madhe e té anketuarve besojné se vetém njé pjesé e
informacionit né portalet online dhe mediat sociale éshté i vérteté.

m Online portale
= Media sociale
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Grafiku 7: Vértetésia e informacioneve né media




Pothuajse 2/3 e té anketuarve té rinj (femrat né numér té& madh?) i
konsiderojné partité politike si njé nga krijuesit kryesoré té dezinformatave.
Sipas perceptimit subjektiv té té anketuarve, pérvec partive politike, krijuesit
kryesoré paraqgiten mediat vendase (36.2 % e té anketuarve), Qeveria (31.9 %)
dhe gytetarét e zakonshém (31 %). Njé pérgindje shumé e vogél e té rinjve
(shumica meshkuj?) i konsiderojné “ambasadat e huaja” (5.5 % e té rinjve)
dhe OJQ-té (7 %) si krijuesit kryesoré té dezinformatave.

Partité politike
Mediat vendase

Qytetaré té rendomé

Qeveria (kryeministri, ministrat)
Kuvendi (deputetét)

Media té huaja

Vetéqgeverisja lokale
Organizata ndérkombétare
Organizata joqeveritare

Nuk e di

Ambasada té vendeve té huaja
Askush

Tjetér

I I I I I I I
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Grafiku 8: Krijuesit kryesoré té dezinformatave

20. X2=8.54, p<0,01
21. X2=7.96, p<0.01
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Né pérgindjen mé té madhe, té anketuarit deklaruan se dinin ku té
raportonin dezinformatén nése shfagej né rrjetet sociale (79.1 %), dhe mé
pak diné ku té raportonin informacione té rreme nése publikohen né radio
(19.9 %) ose né gazeté (19.6 %). Né pyetjen “A keni raportuar dezinformata deri
meé tani?” vetém 34.3 % u pérgjigjén se raportuan praniné e dezinformatave
Nné media.

Tabela 3: Njohja e ményrés té raportohet dezinformata
né varési té mediave

Lloji i medias Pérgindja e pérgjigjeve: Po, e di
Mediat sociale 79.1
(Facebook, Instagram, Ticktock, Twitter, YouTube...)
Ueb platforma 40,2
Televizion 24.8
Radio 19,9
Shtypi 19,6




Vetém 7.8 % jané té sigurt se kané ndaré dezinformata, por mbi
gjysma (51 %) thané se mund té kené ndaré informacione pa e ditur se ishin
dezinformata. Kéto té dhéna devijojné nga fakti se pothuajse té gjithé té
anketuarit (86 %) rané dakord se e njohin miré dezinformimin. 41.2 % jané
té sigurt se nuk u ka ndodhur kurré té ndajné dezinformata. Meshkujt, né
krahasim me femrat, raportojné dezinformata né proporcion mé té madh?2.

Ndoshta kam shpérndaré
pa e ditur se éshté
dezinformaté

Nuk mé ka ndodhur té
shpérndaj dezinformata 51 %

41.2%

Po, kam shpérndaré
dezinformaté

7.8%

Grafiku 9: Ndarja e dezinformatave

22.x2=19.82, p<0,01
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Disa pjesémarrés té rinj né fokus grupe folén pér shkathtésiné e tyre
né njohjen e dezinformatave, si dhe ndikimin negativ té dezinformatave.

“Dhe shumé shpesh ato nuk jané dezinformata té dukshme, por
. pak té shtrembéruara, té fshehura, té pavértetuara dhe sugjerime disa,
nuk éshté shumé e qarté dhe e lehté pér t’'u njohur.”

“Uné personalisht nuk kam (paré)dezinformata, por ata qé klikojné
titujt click bait ku dicka ju bén té klikoni titullin, i kategorizojmé si
dezinformata sepse shkruan vrasje dhe ju do ta klikoni até dhe nuk ka
té béjé fare me Maqgedoniné, por ka té béjé me Uruguajin.”

Thoné se dezinformatat i demotivojné dhe ndikon té mos i shikojné
lajmet, ndérsa mosndéshkimi i perceptuar i bén ata mé pasivé me meé pak
besim Né mundésiné e ndryshimit té dicka né shoqéri.

“Déshtimi pér té sanksionuar dezinformatat ndikon qé té rinjté
té ndihen mé pasivé sesa jané, sepse nése dicka nuk ndéshkohet,
ndérsa éshté qarté e gabuar, atéheré si mund ta ndryshojmé dicka
ose ta rrequllojmé nése thjesht nuk ka ligje, nuk ka pushtet ekzekutiv,
nuk ka asgjé. Asnjéra nga kéto nuk funksionon.”

“Me dezinformatat mediat kané njé rol demotivues qé i shpérn-
dajné ato dhe vazhdojné ta béjné kété, dhe assesi nuk ndéshkohen pér
kété. Késhtu, kontribuojné né demotivimin tim. Si mund té béj dicka
pér té ndryshuar kété?”




Angazhimi qytetar dhe politik
midis té rinjve né nivel té ulét

Pérfshirja né puné vullnetare

Pothuajse gjysma e té rinjve (47 %) kurré nuk kané marré pjesé né njé
aksion vullnetar, konkretisht kurré nuk kané punuar né ményré joformale me
askénd tjetér ose njé grup pér té zgjidhur ndonjé problem né komunitetin
né té cilin jetojné. Vetém njé e treta e tyre (29 %) kané pasur njé angazhim té
tillé gjaté vitit té kaluar (12 muajt e fundit). Organizatat pér té rinjté, femijét
dhe organizatat arsimore dhe mjedisore jané grupe né té cilat pérqgindja mé
e madhe e té rinjve aktivé vullnetareé rregullisht ose heré pas here.
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53.4%
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Grafiku 13: Sa shpesh té rinjté pérfshihen
né punén e grupeve/organizatave



Pérfshirja zgjedhore

Te 2/3 e té rinjve (65.4 %) ka njé interes té theksuar pér zhvillimet né
geveri ose né ¢éshtjet publike, por vetém gjysma e atyre me té drejté vote
né zgjedhje (40 % votojné rregullisht, 16.7 % ndonjéheré votojné€). Nga ana
tjetér, vetém disa jané vértet t& motivuar pér té marré pjesé né biseda
dhe bindje gjaté zgjedhjeve, ndérsa dhurimi i fondeve pér géllime politike
éshté plotésisht jashté karakterit té tyre. Zéri politik i té rinjve pothuajse nuk
dégjohet. Ata shumeé rrallé do té ngrené zérin e tyre politik nése kjo do té
thoté té kontaktojné njé politikan, t&€ nénshkruajné njé peticion me shkrim
ose té marrin pjesé né protesta, marshime ose demonstrata. E vetmja gjé
né té cilén ata tregojné ndonjé aktivitet éshté mbledhja e fondeve pér
bamirési, por jo pér té dhuruar para dhe pér té bojkotuar ose “bojkotim?" i
Nnjé kompanie pér vlera té caktuara shogérore.
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Tabela 4: Llojet e aktiviteteve qé = 2 2% 2 23
synojné shprehjen e piképamjeve % = g £s |E < T
= £3 EE ETE
< - °d © e
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A keni kontaktuar ose vizituar ndonjé politikan funksionar? | 78,9 % 8,2% 11.2% 1,7 %
A keni_marré pjesé né ndqué protesté, 59.5% 19.7% 16,7 % 41%
marshim apo demonstraté?
A keni nénshkruar peticion me shkrim (né letér)? 78,2 % 10,2 % 8,5 % 3,1%
VALLE NUK KENI BLERE dicka nga njé prodhues
i caktuar sepse nuk jeni dakord me vlerat shogérore 67,7 % 6,5% 18,7 % 71%
ose politike té atij prodhuesi?
A KENI BLERE njé produkt ose shérbim sepse 663% | 82% | 190% | 65%
ju pélgejné vlerat sociale ose politike té kompanisé?
A keni ecur, vrapuar ose me cikéluar pér bamirési? 73,8% 13,3 % 11,9 % 1%
A ke béré ndonjéheré ndonjé gjé pér té mbledhur mjete 38.1% 27,6 % 24.8% 9,5%

pér bamirési, pa marré parasysh dhurimin e parave?

23. Konsumizmi politik i referohet shmangies ose blerjes sé géllimshme té produkteve pér arsye politike, sociale
ose etike. Shmangia e géllimshme (bojkotimi) dhe blerja e géllimshme (bojkotimi) pérbéjné formén né rritje té

sjelljes politike (Kam & Deichert, 2020)



Dallimet midis qytetaréve té rinj
aktivé/té angazhuar dhe té paangazhuar

Bazuar né pérgjigjet e té anketuarve pér pyetjet né lidhje me ané-
tarésimin né njé grup ose organizaté, vullnetarizmin dhe zgjidhjen e
problemeve né komunitet, té cilat jané tregues té aktivizmit qytetar, si
dhe pyetje né lidhje me votimin, bindjen e té tjeréve pér té votuar pér njé
kandidat ose parti té caktuar, donacion pér njé fushaté, parti ose grup,
vullnetarizém pér njé kandidat ose organizaté politike, té cilat jané tregues

I paangazhuar “sSpecialisté pér zgjedhje”

“Organizata
té specializuara

“pktivisté té dyfishté”
qytetare”

Figura 1: Frekuencat e té anketuarve sipas angazhimit
qytetar dhe zgjedhor/politik




té aktivizmit zgjedhor/politik, t& anketuarit u grupuan né 4 kategori: té
paangazhuar - kéta jané té rinj gé nuk kané pasur kurré angazhim qgytetar
ose zgjedhor, té ashtuquajtur “specialisté zgjedhor” - té rinj gé ndonjéheré
ose rregullisht kanévetém angazhim zgjedhor, “specialisté qytetaré”-térinj
gé ndonjéheré ose rregullisht angazhohen, dhe “aktivisté té dyfishté” - té
rinj gé kané pérfagésim té rregullt ose té rastit té té dy llojeve té angazhimit:
gytetar dhe zgjedhor?,

Né pérmbledhje, aktivizmi gytetar lidhet pozitivisht me angazhimin
e medias, késhtu gé té rinjté gé jané aktivé/té angazhuar né ményré civile
dhe politike, ndryshe nga ata gé nuk jané té angazhuar: informohen shumé
mé shpesh nga gjeneratorét e lajmeve dhe faget e internetit, jo vetém nga
rrjetet sociale; mé shpesh vendosin emoji dhe krijojné lajme; tregojné interes
meé té madh pér tema té réndésishme sociale, té tilla si politika, lajmet lokale,
luftérat dhe zhvillimet ndérkombétare, dhe kané mé shumeé fuqgi pér té
vérejtur dezinformata né tema gé lidhen me politikén, shéndetésing, arsimin,
ndryshimet klimatike dhe mjedisin; mé shpesh kontrollojné vértetésiné -
nése lajmet jané aktuale, nése mbéshteten nga provat, kush éshté autori/
burimi dhe cili éshté géllimi i atij gé e prodhon lajme, dhe kané mé shumé
vetébesim né luftén kundér dezinformatave.

24. Emrat e kategorive jané marré nga instrumenti origjinal, megjithése atje indeksi llogaritet vetém

né bazé té pérgjigjeve gé nénkuptojné ekskluzivisht angazhim té rregullt gytetar dhe/ose zgjedhor.

Né kété hulumtim, ekziston njé pérgindje shumé e vogél e té rinjve gé jané té pérfshiré rregullisht si gytetarisht
ashtu edhe politikisht dhe pér kété arsye ishte e nevojshme né tre kategorité e té anketuarve

“Specialisté Zgjedhore”, “Specialisté Qytetaré” dhe “Aktivisté té Dyfishté” pér té pérfshiré ata té rinj gé angazhohen
heré pas here né aktivitete gytetare dhe elektorale/politike).




Né meényré meé té detajuar, té dhénat flasin pér dallimet e méposhtme
midis katér kategorive té té anketuarve:

Nga cilat “Aktivistét e dyfishté” informohen shumé mé shpesh nga gjeneratorét
burime informohen e lajmeve dhe faqget e internetit, pér dallim nga té pa angazhuarit.?
pér ngjarjet

PR T

Té rinjté e angazhuar qytetarisht (“specialisté civilé”, “specialisté pér

Kerkese aktive zgjedhje” dhe “aktivisté té dyfisht€”) kané shumé mé shumé gjasa

per lajme sesa té rinjté e paangazhuar té kérkojné né ményré aktive lajme?
“Aktivistét e dyfishté€” shumé mé shpesh se té gjithé té tjetér:
e Vendosin emotikon?
Cfaré béjné o Krijojné lajme?
me lajmet Té paangazhuarit (krahasuar me té gjithé té tjerét), ndérkohé, mé sé

shpeshti flasin ballé pér ballé*

“Aktivistét e dyfishté” sé bashku me “specialistét e zgjedhjeve” vérejné
mé shumé dezinformata pér politikén3°

“Specialistét civilé” vérejné mé shpesh pér shéndetésiné®' dhe arsimin??
Dezinformata né lidhje me ndryshimet klimatike dhe mjedisin vérehet
mé pak nga té paangazhuarit®

Pér cilat tema
ata vérejné
dezinformata

“Aktivistét e dyfishté” tregojné mé shumé interes pér lajmet lokale.*
Té tre grupet e té rinjve t&€ angazhuar jané mé té interesuar pér lajme
nga politika®, biznesi*® dhe marrédhéniet ndérkombétare®’.

Luftérat né boté jané mé interesante pér “aktivistét e dyfishté” dhe
“specialistét e zgjedhjeve”.®

Lajmet pér argétim dhe té famshém?®, si dhe lajmet pér shéndetin,*
jané mé interesante pér té pa angazhuarit.

Pér cilat tema
shfaqgin mé
shumé interes

Sa mé té angazhuar (si gytetar ashtu edhe zgjedhor) té€ jené, ag mé

Aktivitete té shpesh ndérmarrin aktivitete t€ ndryshme té kontrollit t€ vértetésisé*
ndérmarra pér e nése lajmi éshté aktual*?
verifikimin e e nése mbéshtetet nga prova*
vértetésisé e kush éshté autori/burimi*
o cili éshté géllimi i prodhuesit*

Vlerésimi i aftésisé
suaj pér té njohur
dezinformata

Sa mé shumeé té rinj té pérfshihen né jetén publike, ag mé shumé rritet
vetébesimi i tyre né luftén kundér dezinformatave.*

25. X2=13.16, p<0.0T; 26. X2=11,99, p<0,01; 27. X2=9.45, p<0.05; 28. X2=19.25, p<0.0T; 29. X2=7.78, p<0.05; 30. X2=33.07,
p<0.0T; 31. X2=8.64, p<0.05; 32. X2=14.98, p<0.01; 33. X2=7.94, p<0.05; 34. X2=8.6, p<0.05; 35. X2=32.28, p<0.01; 36.
X2=13.74, p<0.0T; 37. X2=14.48, p<0.0T; 38. X2=8.16, p<0.05; 39. X2=10.97, p<0.01; 40. X2=11.60, p<0.01; 41. r=.276, p<0.01;
42.r=.210, p<0.01; 43. r=.21, p<0.0T; 44. =25, p<0.01; 45. r=.26, p<0.01; 46. r=.210, p<0.01



PERVOJA E HERSHME
E TE RINJVE SI NXITJE
PER NJE ANGA?HIM ME TE
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Té rinjté qytetaré dhe politikisht aktivé/té angazhuar vijné nga
familje gé shpesh diskutojné pérfshirjen qytetare dhe politike dhe
réndésiné e té qenit human dhe aktiv né jetén publike.

Né shkolla, diskutimet rreth pérfshirjes sé té rinjve né jetén
publike jané mé pak té shpeshta, shkollat fillore gé ofrojné mé
shumé pérvoja vullnetare (aktivizmi qytetar) dhe shkollat e mesme
qé ofrojné mé shumé aktivitete politike (aktivizmi politik).

Té rinjté e angazhuar qytetaré dhe politiké kané mé shumé
pérvoja me aktivitete vullnetare dhe politike me autoritetet lokale dhe
gendrore né krahasim me bashkémoshatarét e tyre té paangazhuar.

Organizatat qytetare/jogeveritare jané nje shembull i shkélqye-
shém pér té gjithé té rinjté, dhe vecanérisht ata té angazhuar désh-
mojné pér suksesin e projekteve né motivimin e aktivizmit rinor.

Té gjithé té rinjté kané géndrime negative ndaj mediave, njeréz
qytetaré dhe té angazhuar politikisht gé kané njé kuptim meé té
madh té ndikimit negativ té lajmeve politike dhe dezinformatave né
pjesémarrjen e té rinjve né jetén publike.




érvojat e té rinjve jané té ndryshme me nxités té ndryshém pér so-

cializim - familja, shkolla, autoritetet lokale dhe gendrore, organizatat

jogeveritare dhe media. Sipastérinjve, familja, shkolla dhe organizatat

e shogérisé civile jané mé té réndésishme dhe mé pozitive, ndérsa
organizatat politike dhe mediatjané mé paktéréndésishme dhe mé negative
pér inkurajimin e angazhimit gytetar dhe politik. Né hulumtim, té rinjté u
grupuan sipas veprimtarisé sé tyre qytetare dhe politike né tre grupe fokusi:
plotésisht té paangazhuar politikisht - dhe nga aspekti gytetar, té rinj gé
Nnuk kané gené kurré té angazhuar vullnetarisht ose né ményré elektorale,
heré pas here té angazhuar né ményré qytetare dhe politike - té rinj gé
kané gené té angazhuar vullnetarisht dhe/ose né ményré elektorale, por jo
né 12 muajt e fundit, dhe aktualisht té angazhuar né ményré qytetare dhe
politike - té rinj gé kané gené pak a shumé vullnetarisht dhe/ose né ményré
elektorale té angazhuar né 12 muajt e fundit. Né kété pjesé shpjegojmé
PEérvojén e tyre té hershme me promovuesit e socializimit né drejtim té
inkurajimit té aktivizmit té tyre qytetar dhe politik, pra sa kané kontribuar
kéta promotoré gé té rinjté té jené té angazhuar gytetarisht dhe politikisht.



Ndikimi i familjes né nxitjen
e angazhimit qytetar dhe politik

Hulumtimi tregoi se pothuajse né té gjitha familjet votohet
dhe marrin pjesé né aktivitete vullnetare. Dallimi midis té rinjve
té angazhuar (heré pas here ose né ményré té vazhdueshme)
dhe té paangazhuar éshté se né familjet e té rinjve nga grupi i
paangazhuar, ngjarjet socio-politike nuk fliten shpesh dhe té
rinjté nuk udhézohen ose nuk jané nén presion pér té votuar.
Né familjet e té rinjve nga grupet e angazhuara, shembujt e
pérfshirjes qytetare dhe vullnetarizmit jané mé té zakonshém dhe
mé shpesh flitet pér réndésiné e té genit human dhe qytetar aktiv.

Sa i pérket ndikimit té familjes, u morén né konsideraté disa aspekte, si
shprehité pér votim né familje (kryesisht té prindérve), bisedat né lidhje me
ngjarjet politike né mjedisin familjar dhe pérvojat konkrete me angazhimin
gytetar né familjen e té rinjve. Pothuajse té gjithé té rinjté thané se ishin
rritur né familje gé votojné rregullisht (mendojné pér prindérit e tyre) dhe
se gjithmoné ka pasur disa aktivitete vullnetare né familjet e tyre. Dallimi
midis té rinjve té angazhuar (heré pas here ose né ményré té vazhdueshme)
dhe té paangazhuar éshté né ndarjen e preferencave zgjedhore midis
anétaréve té familjes, né bisedat pér ngjarjet politike, por edhe aktivizmin
dhe vullnetarizmin né mjedisin familjar, si dhe né udhézimet nga familja pér
té shkuar né votime.




Té rinjté e paangazhuar thoné se bisedat né lidhje me zhvillimet
politike né familjet e tyre ishin té rralla dhe prindérit e tyre nuk kané interes
nése ata do té dalin né votime.

“Nuk u interesonte aspak prindérve nése do té voto, ata e diné qé nuk
jam shumé e interesuar.”

“Pavarésisht a do té dalim té votojmé apo jo, askujt nuk i intereson
né shtépi”.

Kéta té rinj thané se pérvojat e hershme me aktivitete qytetare u
reduktuan né iniciativa individuale né familje, jo pérmes organizatave
apo institucioneve, dhe té gjithé thané se kéto ishin kryesisht aktivitete té
dhurimit té rrobave, ushgimit pér njerézit né nevojé, disa pérmendén edhe
dhurimin e gjakut, kujdesin pér kafshét né rrugé.

Té rinjté e angazhuar (heré pas here té angazhuar dhe aktualisht
té angazhuar) thoné se té gjithé kané mé shumé gjasa té votojné, por
disa familje madje ndajné preferencat e tyre politike. Bisedat né lidhje
me zhvillimet politike né shumicén e familjeve jané njé temé gé paraqitet
shpesh. Té gjithé diskutantét thané se si né shtépi ashtu edhe né shogeéri
ngjarjet e tyre té pérditshme socio-politike jané temé bisede, konsultimi ose
diskutimi. Kéta té rinj thané se né familjet e tyre ishin ndérmarré veprime
té caktuara ndérsa né disa diskutohet pér aksione humanitare. Aktivitetet
e ndérmarra nga veté prindérit e tyre variojné nga dhurimi i kompjuteréve
pér familjet né nevojé, nga vullnetarizmi né organizata té ndryshme si Kryqi
i Kug, “Magedonia mé e pastér”, deri te aksionet pér pastrimin e mjedisit,
duke ndihmuar viktimat e dhunés né familje dhe té ngjashme.



“Si familje, ne kemi qgené té pérfshiré shpesh me Borce-n
(“Dhuro njé kompjuter”), kemi qené né kontakt disa heré. Babai im
jep mésim né fshat, ndihmon né shpérndarjen e kompjuteréve dhe
laptopéve, ne kemi béré donacion, pér shembull, pjesé té vjetra ose
té ngjashme té cilat mund té riparohen. Megjithaté, uné kam gené
pjesé e Kryqit té Kuq mé paré pér shkak se babai im ishte i pérfshiré,
ne kemi ndihmuar duke mbledhur rroba, duke dhuruar ushqim
pér familjet e rrezikuara dhe té ngjashme. Kam qgené pjesé edhe e
projekteve né shkollé té mesme, por mendoj se mé shumé éshté pér
shkak té ndikimit té babait. Sepse ai éshté punétor arsimor dhe ishte
shumé mé i pérfshiré dhe ende jep mésim né njé mjedis ku ka familje
mé té rrezikuara dhe ku e shihni pamjen e vérteté.”

“Té aférmit e mi, nga familja e ngushté, morén pjesé né aktivitete
pér té ndihmuar viktimat e dhunés né familje dhe né té njéjtén kohé
ndihmuan me donacione vecanérisht pér fémijét qé vijné nga familje
té margjinalizuara, nga komunitetet rome. Ne né shtépi gjithashtu
jemi adhurues té kafshéve. Jemi aktivé kur béhet fjalé pér aksion pér
qgenté. Pér ¢cdo gjé japim donacion, ndihmojmé.”



Ndikimi i shkollés né nxitjen
e angazhimit qytetar dhe politik
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Diskutimet dhe bisedat né bankat e shkollave jané mé té
rralla ose té paktén té rinjté mbajné mend mé shumé até gé
kané béré (aktivitetet)sesa até pértécilén ufol. Sipastyre, shkolla
fillore ofron mé shumé pérvoja né drejtim té vullnetarizmit
dhe aktivizmit qytetar, ndérsa shkolla e mesme mé shumé né
drejtim té aktivitetit politik. PEr pérvojat me aktivizmin politik,
arsyeja éshté ndoshta protestat e organizuara té studentéve
gé u zhvilluan né vitin 2015, kur kéta té rinj ishin né shkollé té
mesme. Té rinjté e angazhuar (heré pas here dhe né ményré
té vazhdueshme) kané pérvoja shumé mé té médha si me
aktivitetet vullnetare ashtu edhe me aktivitetet politike né
mjedisin shkollor né krahasim me té paangazhuarit.

Sa i pérket ndikimit té shkollés, u shgyrtuan aspektet e méposhtme:
diskutimi né institucionet arsimore rreth ngjarjeve socio-politike dhe
pérvojave té angazhimit qgytetar dhe politik né institucionet arsimore.
Pothuajse té gjithé té rinjté thané se bisedat né institucionet arsimore
pér ngjarjet socio-politike dhe aktivizmin gytetar dhe politik ishin té rralla
ose té rastésishme. Pothuajse té gjitha theksuan se pérvojat reale me
pjesémarrjen né jetén publike ekzistojné, por nuk jané té sistematizuara,
jané té individualizuara (varen nga shkolla dhe mésimdhénési/profesori) dhe
nxiten nga njé ngjarje specifike. Dallimi midis té rinjve té angazhuar dhe té
paangazhuar éshté né shpeshtésiné e pérfshirjes vullnetare dhe politike né
mjedisin shkollor.




Sipas pérvojave té pérbashkéta té té rinjve t& paangazhuar, duket
se ishte arsimi fillor gé u dha atyre disa mundési dhe i inkurajoi pér njé lloj
angazhimi gytetar. Aksionet humanitare ishin karakteristike si né arsimin
fillor ashtu edhe né até té mesém, si¢c éshté mbledhja e fondeve pér shokét
e klasés gé jané nga familje né rrezik social ose dhurimi i gjakut. Megjithaté,
kishte edhe té rinj gé thané se nuk mbanin mend ndonjé aktivitet.

“Mbaj mend vetém se né shkollén fillore ishim mé té angazhuar né
drejtim té pyllézimit, pastrimit, késhtu qé mbaj mend se shkuam né njé
panair ekologjik. Na conin shumé né muze, ishte mé shumé pér shkencén,
pér historiné, kjo éshté ajo q¢ mbaj mend. Dhe e vetmja gjé qé kemi mésuar
éshté Arsim qytetar né klasén e teté.”

“Ka pasur aksione humanitare té njéjta né shkollén e mesme. A kishte
dikush vélla ose motér nga shkolla e mesme, késhtu qé duhej té mblidheshin
para pér ilace ose pér ata qé nuk mund té shkojné né ekskursion?”

Mé shumé se gjysma e grupit té té rinjve té angazhuar heré pas here
ndané pérvoja me aktivizmin politik, kryesisht nga bojkoti i organizuar né
vitin 2015 ndérsa ishin né shkollé t& mesme. Ata theksuan se inkurajimi i
pérfshirjes qytetare dhe politike nuk éshté sistematik, por i individualizuar
dheiizoluar: nga shkolla né shkollé, nga profesori né profesor.

“Ne ishim né fakultet né kohén kur filloi Plenumi Studentor.
Profesorét nuk ishin aq té hapur pér té biseduar, pérvec dy profesoréve
qé ishin me ne gjaté atyre periudhave. Kjo ndodhi né vitin 2016.
Profesorét na motivonin vazhdimisht, ndérsa ata qé erdhén me ne,
me té cilét bisedonim pér situatat politike, té cilat na ndihmuan
t’i shohim ndryshe, dhe jo si¢ plasoheshin né media, tekstualisht
parashikuan disa lévizje... Shumica e tyre u pérpogén té na detyrojné
té géndrojmé né bankat dhe té mos kemi aktivizém politik apo
aktivizém social. Mé shumé na inkurajoi ndjenja e padrejtésisé sepse
forma qé u propozua ishte shumé e ashpér si zgjidhje dhe mé duket
se atéheré aktivizmi nuk ishte shkaktuar aq shumé nga mediat
sesa nga njé impuls personal i padrejtésisé. Ndérsa té rinjté kané
entuziazém té luftojné padrejtésiné.”




“Tek uné, né gjimnazin Mirce Acev, kishim njé komunitet rinor.
Zgjodhém kryetarin qé do té pérfagésonte até komunitet rinor dhe u
votua népér klasa. Kishte njé raund zgjedhor dhe u votua se kush do té
ishte mé kompetent pér té pérfaqésuar até seksion té té rinjve. Orga-
nizata rinore gjithmoné ka mbrojtur qéllimet, planet, ideté e té gjithé
nxénésve té shkollave té mesme né gjimnaz. Dhe nga kjo piképamje, u
organizuan darka donatore pér nder té njé feste, disa ngjarje té réndé-
sishme ku, pér shembull, i kuptuam interesat e nxénésve.”

Pothuajse té gjithé pjesémarrésit nga grupi rinor aktual/aktualisht té
angazhuar ndané pérvojat e tyre té& angazhimit qytetar si né shkollén fillore
ashtu edhe né até t& mesme.

“Ka shumé mé tepér né shkollén fillore (aktivitete pér té inkura-
juar angazhimin qytetar) sesa né shkollén e mesme. Né shkollén time
fillore, kishte shumé aksione mjedisore si pastrimi i oborrit té shkol-
lés, mbjellja e njé peme, késhtu qé kishte disa ushtrime né shkencat
natyrore, biologji, té cosh lule né shkollé t’i rrisésh dhe mé pas mblellja
e tyre né oborr. Mé voné né shkollén e mesme gjithcka u qetésua.”

“Uné u inkurajova té béhem vullnetar pér heré té paré né
klasén e shtaté né njé organizaté joqeveritare me aksione ekologjike
dhe humanitare. Né shkollén e mesme, u pérfshiva né projekte mé
té médha, madje edhe ato ndérkombétare, né ményré qé né fund té
shkollés sé mesme dhe né fillim té fakultetit té mund té pérfshihesha
né krijimin e politikave rinore, ligjeve rinore, etj ”.

“Népérmjet MOF, mé sé shpeshti klubet e debatit qé jané té
hapura né quytete té ndryshme. Jo vetém klubet debatuese, por ka
edhe aktivizém krijues dhe Mésojmé drejtési.”

“Né shkollén e mesme, pérvec klubeve té debatit dhe klubet
ekologjike, kishim njé klub ku diskutoheshin tema politike dhe u
edukuam qé né moshé té re, megjithése ai projekt u fillua nga njé
mésimdhénés q¢ mé mésoi né shkollé fillore, pastaj edhe né shkollén
e mesme e transferuam dhe késhtu vazhdoi. Mendoj se éshté njé
iniciativé shumé e miré sepse fémija qé né moshé té vogél duhet té
edukohet politikisht, edhe pse nuk ka té drejté vote.”




Ndikimi i organizatave politike
(komunat, ministrité dhe geveria)
né nxitjen e angazhimit qytetar dhe politik

Té rinjté e paangazhuar kané pothuajse asnjé pérvojé me
autoritetet lokale dhe qendrore, ndérsa té rinjté e angazhuar,
vecanérisht ata aktualisht mé té angazhuarit, kané pérvoja pozitive
dhe negative. Pérvojat negative jané né lidhje me té dhénat jo té
azhurnuara né faget e komunave ose mungesén e interesit té té
rinjve pér angazhim né aktivitetet e komunés. Anét pozitive jané
pér dobiné e projekteve té ndérmarra nga disa prej komunave, por
edhe pér entuziazmin e té rinjve pér té€ marré pjesé né hartimin e
politikave né nivel lokal.

Sa i pérket ndikimit té organizatave politike, u shqgyrtuan pérvojat
me komunikimin dhe aktivitetet e ndérmarra nga komunat, Qeveria dhe
Ministrité, duke iu referuar angazhimit qytetar dhe politik dhe pérfshirjes sé
té rinjve. Pothuajse té gjithé té rinjté thané se pushteti gendror i pérfshin
té rinjté shumé mé pak né politikébérjen e tyre dhe kontribuon shumé pak
né pérfshirjen gytetare dhe politike té té rinjve. Dallimi midis té rinjve té
angazhuar dhe té paangazhuar éshté pikérisht né pérvojat e tyre me punén
e komunave, Qeverisé dhe ministrive.

Organizatat politike né nivel lokal
Né mesin e té rinjve té paangazhuar, nuk ka interes pér t& ndjekur

ngjarjet né komunén e tyre. Né ményré té ngjashme, shumica e tyre nuk
jané nédijeni té ndonjé kanali komunikimi gé ka komuna. Ata nuk jané aspak




té njohur me ngjarjet gé publikon komuna né lidhje me té rinjté. Ata jané
skeptiké né lidhje me funksionalitetin dhe géllimet e singerta té komunave
gé dicka po funksionon ose gé ata si té rinj mund té ndryshojné.

“Asgjé nuk po ndodh né komunén toné... Po shoh se asnjé
gozhdé nuk éshté ngulur, e té mos flasim pér dicka mé shumé.”

“Komunikimin ka gjasa ta béjné pérmes partisé.”

“Nuk mendoj se dikush fare bén ndonjé pérpjekje kur publikon
informacione pér té arritur diké, por éshté e réndésishme té
publikohen. Kush ka paré, ka paré, kush nuk ka paré, shéndet.”

“Askush nuk éshté as i njoftuar. Kétu, pér heré té paré dégjoj
se ka pasur thirrje pér pérfshirje né njé késhill rinor. Pér shembull,
uné do té regjistrohesha njé gjé té tillé nése e di se ekziston ... do té
regjistrohesha, por kuré s’ka arritur tek uné.”

“E vetmja gjé qé ata vérejné éshté “vendosja e koshave dhe .
ngjyrosja e shiritave né rrugé - ato dy gjéra” ose “disa ngjarje
kulturore “

Heré pas here njerézit e angazhuar thoné se zakonisht marrin infor-
macion nga komuna vetém gjaté zgjedhjeve. Dhe kjo vlien vetém pér in-
formimin e térinjve, jo pér pérfshirjen. Disa prej tyre nga mosha meé e re kané
pérvoja meé pozitive, dhe disa besojné se komuna jo vetém gé nuk inkurajon
aktivizmin gytetar dhe politik, por edhe e pengon até. Té tjeré besojné se au-
toritetet komunale reagojné vetém kur pajisen me njoftime pér padi.

“Rreth zgjedhjeve dhe mé pas gjithcka harrohet dhe gjithcka
kthehet né me té vjetrén.”

“Kur ka zgjedhje lokale, atéheré preken té rinjté, té gjithé jemi
té pérfshiré.”

“U duhen vota, pér té trequar pak né publik se kujdesen pér té
rinjté. Po flas vetém pér informacionin, jané mé té pérfshiré. Mendoj
se atéheré e drejtojné informacionin edhe tek té rinjté.”




“Komuna joné nuk ka zyré pér marrédhénie me publikun, nuk
éshté e interesuar té na informojé tani... Kam pasur njé pérvojé shumé
té ndryshme si fémijé. Ndoshta kisha pérvojé sepse isha skaut, komuna
gjithmoné mbéshtetej tek ne, vecanérisht pér disa eko-aksione dhe na
ndihmonte shumé heré, shumé heré na kishte cuar diku.”

“Komuna, gjithmoné ka aktivizém kundér qytetarisé. Dua té
them, jo zyrtarisht, uné jam nga Aeroporti, por gjithmoné ka pasur
projekte qé né thelb shkatérrojné mjedisin. Pér shembull, kur ka
pasur protesta pér té ndértuar ndértesa atje ku nuk duhet, mendoj
se komuna nuk do té thoté kurré - hajde té dalim té protestojmé.
Pérkundrazi, kané dérqguar policé.”

Né grupin e diskutimeve aktualisht té angazhuar u zhvillua né
kontekstin e dy kéndvéshtrimeve - njéra nga kéndvéshtrimi i banoréve, dhe
tjetra nga kéndvéshtrimi i punonjésve né administratén komunale (ishin dy
nga grupi gé punojné/punonin né dy komuna té ndryshme).

Nga kéndvéshtrimi i banoréve, u diskutuan dy lloje té pérvojave té
géndrimit t& komunés ndaj inkurajimit té té rinjve né angazhimin qytetar:
njé lloj pérvoje e shembujve negativé dhe njé nga ato pozitive. Aspektet
negative té pérmendura i referohen paarritshmeérisé dhe jo transparencés sé
autoriteteve komunale metérinjté dhe kérkesat e tyre, por edhe me qgytetarét
né pérgjithési, si dhe mungesés sé komunikimit nga komuna pér até gé po
ndodh ose po planifikohet né pérgjithési, dhe vecanérisht pér té rinjté.

“Komuna e Cairit nuk po e kryen punén e vet, e lére mé dicka
tjetér. Pér shembull, kur shkon te roja, ata nuk kané personalitet. Ti
pyet, askush nuk té dégjon. Dua té them, kishim disa léndé pér ujérat
e zeza, mezi arritém atje ku duhej té zgjidhet lénda.”

“Né fage ka kontakte nga njeréz kur i telefonoj, ata mé thoné se
jané né pension. Pyes veten se cfaré kérkon kontakti yt kétu!”

“Nuk mbaj mend asnjé aktivitet nga Komuna e Shtipit, asnjé.
Ose uné nuk jam i informuar ose né té vérteté nuk ka asgjé. Por nuk
mbaj mend ndonjé aktivitet.”




“Uné disi mendoj se komuna ime funksionon si njé sistem i
mbyllur - nuk ka informacion pér té gjithé ose do té publikohet sot
pér dicka qé do té ndodhé nesér né méngjes né orén 9, por tashmé
té gjithé njerézit jané té organizuar dhe té gjitha karriget jané té
mbushura. Vetém sa pér ta kaluar formalisht.”

Ndérkohé, pérvojat pozitive pérfshijné anétarésimin né késhillat
rinoré komunalé dhe pjesémarrjen né projekte dhe aktivitete ose
iniciativa té organizuara nga komuna.

“Uné jam nga Prilepi dhe shumé heré kemi qené pjesé e pro-
jekteve ku éshté pérfshiré komuna. Né vitin 2019, pér heré té paré u
béra pjesé e Késhillit Rinor té komunés. Tani edhe né késhillin e dyté
pér té rinj. Pati njé thirrje. Pér té gjitha organizatat dhe né nivel ko-
munal. Uné e kontrolloj fagen. Shumé heré kemi problem me mung-
esén e interesit té té rinjve pér t’'u pérfshiré. Ata jané té informuar,
por nuk mund té té trokas né deré pér té té théné - dil tani, té shko-
jmé sé bashku. Pérndryshe, funksionon dhe mund té funksionojé né
ményré efektive. Kjo varet nga politika sepse ka njé numér té madh
té anétaréve qé jané té punésuar né institucione té ndryshme, dhe
tani nuk jané, késhtu qé mandati i tyre do té kalojé, do té keté nevojé
pér anétaré té rinj. Tani jemi né njé moment té tillé.”

“Né vendin toné, pér shembull, Késhilli Rinor punon shumé.
Fjalé pér fjalé shumé shpesh bén né komunikim me té rinjté, mé sé
shpeshti pérmes thirrjeve publike, gjithashtu né shkolla, kudo né
vendin toné ka té vendosura postera pér kédo qé déshiron té jeté
né gjendje té aplikojé dhe té marré pjesé né aktivitete. Pérndryshe,
ata béjné shumé aktivitete humanitare dhe mjedisore, ¢cfarédolloj té
aktiviteteve dhe iniciativave dhe i inkurajojné té rinjté té pérfshihen.
Ka mjaft té rinj, uné jam i pérfshiré né té dhe shumé té rinj po
pérfshihen mé shumé.”




Nga kéndvéshtrimiitérinjve gé punojné né komuné, u ndanédisa gjéra,
ku té dy pjesémarrésit gé vijné nga administrata komunale déshmuan se ata
hasin shumé pak interes té té rinjve pér t'u pérfshiré né aktivitete té prom-
ovuara nga komuna, injorancén e qytetaréve pér kompetencat e komunés, si
dhe strukturén socio-ekonomike té popullatés né komunén e caktuar.

“Uné punoj né komuné. Komuna éshté komuné, quytetarét nuk
e kuptojné se nuk éshté aq e lehté té punosh. Komuna éshté si njé
qgendér pér té gjitha ndryshimet. Ai nuk e di se nuk duhet té vijé né
komuné, se duhet té shkojé né Ministriné e Bujqésisé nése ka prob-
lem si qytetar. Sa heré qé ata vijné gabimisht, ose kané sektorin e
gabuar, ata duhet té shkojné né financa dhe té vijné né sektorin e
planifikimit urban.”

“Edhe uné jam i punésuar né komuné. Té rinjté nuk jané
shumé té interesuar né politiké, njé numér shumé i vogél. Dhe nése
organizoni dicka pér té cilén duhet té vijné 60 té rinj, nga ata 60
pavarésisht nése vijné gjashté, veté projekti déshton. Pér momentin,
Shuto Orizari bashképunon me disa OJQ - pér té drejtat e grave,
arsim, pér fémijét né rrugé. Ka mé shumé OJQ qé vijné, sjellin projekte
dhe ju e miratoni projektin, por kjo varet edhe nga ményra se si do
té zbatohet, dhe si komuné kemi njé buxhet. Ne kemi njé projekt, ai
zbatohet nga njé zé i buxhetit, diku sigurohen fonde, gjithcka varet
nga interesi qé do té kené té tjerét qé duan té béjné projektin, cfaré
do té ndérmarrin... Nuk mund njé kryetar komune tani t’i mbledhé
kéta féemijé, dhe hajde se po ju stimuloj té béni dicka. Ne né komuné
tani kemi njé program dhe bashképunim me njé shoqaté té fémijéve
té rrugés dhe komuna kontribuon pér té. Varet nga secila komuné se
me cfaré problemesh pérballen.”




Organizatat politike né nivel gendror

Pér disa pérvoja dhe aktivitete gé ndérmori Qeveria dhe ministrité
kishin vetém té rrinjté té cilét aktualisht jané té& angazhuar gytetarisht dhe
politikisht. Pérvojat e tyre jané negative.

“Studentét po ikin nga Ministria e Arsimit si djalli nga hudhrat.
Pér shkak se nuk jané té azhurnuara, bursat jané me vonesé, fondet
jané me vonesé, transporti éshté me vonesé... Telefono njé sektor, do
té ridrejtohesh né njé tjetér.”

“Ide té mira, zbatim i keq.”

“Ministria e Arsimit nuk po funksionon miré. Nga té gjitha
bursat e ofruara dhe té dhéna pér ne, ne nuk mund t’i shikojmé
ato, fagja e internetit nuk éshté pérditésuar. Megjithaté, uné ende
mendoj se éshté shumé mé e madhe dhe iniciativa individuale éshté
e nevojshme, pérgjegjésia individuale éshté e nevojshme nga ne si
qytetaré té ambientit akademik.”




Ndikimi i organizatave té shoqgérisé civile
né nxitjen e angazhimit qytetar dhe politik

Organizatat qytetare jané njé shembull i shkélqyeshém
PEr té rinjté, madje edhe pér té rinjté e paangazhuar. Té rinjté
e angazhuar déshmojné pér njé numér projektesh té dobishme
té organizuara pér té rinjté. Né vecanti, té rinjté e tashém té
angazhuar i vlerésojné OJQ-té si té suksesshme né ményrén e
arritjes sé té rinjve dhe nxitjes sé€ aktivizmit dhe pjesémarrjes né
jetén publike té komunitetit.

Lidhur me rolin e OSHC-ve, u morén né konsideraté pérvojat e té rinjve
me punén e OJQ-ve dhe sa kontribuojné ato né angazhimin qgytetar dhe
pérfshirjen e té rinjve.

Té rinjté e paangazhuar nuk kané shumé pérvojé me organizatat e
shoqgérisé civile, por géndrimi i tyre éshté pozitiv. Dy pjesémarrés ndané até
gé kang, njéri mori pjesé né programin Erasmus+, dhe tjetri mori pjesé né
trajnime té organizuara nga disa organizata, pérfshiré Institutin pér Studime
té Komunikimit. Dy pjesémarrés té tjeré ndané njé kujtim se né shkollén e
mesme kishin aktivitete me Hera (trajnime pér shéndetin seksual), Krygin e
Kug dhe Pakomak.

Shumeé nga té rinjté nga grupi i kohé pas kohe kané pérvojé té madhe
dhe mendim pozitiv pér organizatat e shogérisé civile. Ata besojné se vetém
organizatat e shoqgérisé civile pérgendrohen tek té rinjté, ofrojné hapésiré
pér té dégjuar mendimin e té rinjve dhe pér t'i ndihmuar ata té ndértojné
aftési té ndryshme, té rrisin ndérgjegjésimin, té inkurajojné iniciativa, etj.




“Lidhur me rritjen e ndérgjegjésimit pér pérgjegjésiné e dikujt,
mé sé shumti jam ndikuar nga anétarésia e njé skuadér skautésh.
Isha anétar pér 5 vjet dhe instruktori yné na ndryshoi karakterin
toné, sinqerisht. Dhe ai vazhdimisht dinte té na japé kahe pér gjéra
sociale, té tilla si njé muaj géndrim né Strugé né skuadrén e skautéve
pér ta ndihmuar até té rrequllonte parkun.”

“Njé shembull i ndritshém, sondazhet tuaja, podkastet dhe
gjithcka (té Institutit té Studimeve té Komunikimit n.d.), sepse i kam
ndjekur ato. Kam lexuar shumé pérmes jush se shumé gjéra té kéqija
ndodhin me lumenjté, me hidrocentralet dhe késhtu shteti nuk do té
ndihmojé thjesht.”

“Nése nuk jané OJQ-té, fokusi nuk do té jeté tek té rinjté. Uné
mendoj se vetém OJQ-té, institutet e tilla, Instituti pér Studime té
Komunikimit, e véné fokusin tek té rinjté. Dhe institucionet shtetérore
duket se po luajné njé lojé me té riun - prit, ka kohé pér ty. Jemi disi
té nénshtruar, té degraduar, sa q¢ mund té them, té gjymtuar...”

“Uné gjithashtu kam njé pérvojé pozitive dhe kam qené
pjesémarrés né njé trajnim - biznese pér ide té gjelbra nga ARNO. U
béra vullnetar dhe u zgjodha. Ishte viti 2022 pér njé trajnim tre-ditor.
Ishte njé pérvojé shumé pozitive, ishte me té vérteté njé mundési e
shkélqyer pér té mésuar se si té jesh aktiv qytetarisht.”




Pérvojaetégjithépjesémarrésve négrupinetéangazhuarve aktualisht
éshté pozitive dhe ata besojné se ajo gé ata morén si njé aftési, njohuri dhe
Nnxitje nga organizatat e shogérisé civile éshté shumé e dobishme, dicka gé
ata nuk mund ta merrnin nga arsimi formal. Ata besojné se organizatat e
shoqgérisé civile diné se si t'i arrijné té rinjté sepse kané njé grup té synuar té
pércaktuar miré dhe aktivitete specifike.

“OJQ-té kané njé grup té miré té synuar dhe diné miré se si té
hyjné né grupin e synuar, pér shembull pérmes mediave sociale.”

“OJQ-té si MOF dhe OJQ-té e tjera maqedonase mendoj se jané
ende té mira dhe po béjné njé puné té shkélqyer. Gjithcka qé mbetet
éshté gé OJQ-té té na informojné pér dicka dhe té na punésojné pér
dicka, nuk ka njeri tjetér.”

Pérvec pérvetésimit té aftésive dhe njohurive, falé organizatave té
shoqgérisé civile, ata gjithashtu morén pjesé né projekte dhe iniciativa me
réndési pér komunén e tyre dhe meé gjere.

“Uné kam njé shembull me Roma veritas. Isha me fat qé isha
né shkollé té mesme, dhe pastaj né fajkultet, pér té siguruar té gjithé
ne roméve trajnime té ndryshme, duke synuar shkollat e mesme dhe
fillore. Uné personalisht mendoj se OJQ-té ofrojné shumé mé tepér
njohuri dhe aftési sesa mund té merren né njé klasé nga njé mésues
né shkolla sepse ato térheqin interesin toné dhe na lidhin me njeréz
qé mund té pérsosin njé aftési pér ne dhe ju mésoni né até ményré.
Edhe méson mé shumé edhe mban mend mé shumé sesa né njé sistem
arsimor klasik. Veté sistemi duhet té ndryshohet nga lart, sepse nése
atje méson pér mendésh, kétu ke learning by doing (mésim duke béré).
Pra, ti po e bén projektin veté.”




“Projekti i fundit ku isha, éshté “Qutetarét kundér korrup-
sionit”. Né até projekt, tani né Ohér, kishte njé Shkollé pér Korrupsion
né Institucionet e Arsimit té Larté, pra pér fakultetet. Kjo u bé
pérmes ISIED-it. Sinqgerisht, kam filluar té gjitha pérvojat e mia
fillimisht pérmes Institutit té Studimeve té Komunikimit, kam qené
né gjeneratén e paré té Master Klasave té Edukimit Mediatik, qé do
té thoté se rruga pér té gjitha kéto drejtime, té cilat jam kétu né
kété moment me ju, éshté pérmes njé OJQ-je, dhe mé pas lidhja me
ministrité dhe gjithcka tjetér. Prandaj, mendoj se ato jané mé aktive,
té pérditésuara, té organizuara pér té pérmirésuar shoqériné dhe sa
mé shumé pérfshirjen e té rinjve.”

“Sa i pérket aktivizmit qytetar, kam marré pjesé né disa
projekte pérmes “Koalicionit Sega”, kryesisht pér urbanizimin e
Ligenit té Prilepit. Né até kohé kemi béré propozime té ndryshme,
nga té cilat mendoj se deri né 80 % i kané arritur né fund.”

“OJQ-té kujdesen té shohin nése ato qé premtohen dhe ato
parime té transparencés, llogaridhénies dhe vlerave té tjera jané
treguar né vepér. Kam marré pjesé né njé projekt té shkurtér té IDUEP
- Instituti pér Qeverisje té Miré dhe Perspektiva Euro-Atlantike, né
lidhje me zyrtarét publiké dhe Kryetarin e Qeverisé dhe Kryetarin
e Shtetit, pér kryetarét e secilés komuné, sa té pérgjegjshém jané,
sa aktivé jané né rrjetet sociale. Pavarésisht nése u pérgjigjen
mesazheve apo thjesht figurojné ashtu. Ne ishim vértet té zhgénjyer
né shumé komuna, vecanérisht né ato mé té vogla. Profilet e tyre
nuk funksionojné dhe jané té vjetra ose kané vetém profile private.”




Ndikimi i mediave né nxitjen
e angazhimit qytetar dhe politik

Mbizotéron géndrimi negativ i té gjithé té rinjve ndaj
lajmeve né media dhe media. Té angazhuarit kané njohuri
shumé mé té médha pér ményrén e punés sé€ mediave dhe
vetédije mé té madhe pér ndikimin negativ té lajmeve politike
dhe dezinformatave né pérfshirjen qytetare dhe politike.

Lidhur me rolin e medias, u morén né konsideraté pérvojat e té rinjve
me lajmet Nné media dhe sa kontribuojné ato né angazhimin qytetar dhe
zgjedhor dhe pérfshirjen e té rinjve.

Né pérgjithési, vlerésimi i té gjithé té rinjve té paangazhuar éshté se
media (vecanérisht dezinformimi) jo vetém gé nuk inkurajon pjesémarrjen e
té rinjve né jetén publike, por edhe mé shumé demotivon té rinjté. Sipas tyre,
mediat jané shumé té orientuara drejt lajmeve gé lidhen me partité politike,
dhe shumé pak, pothuajse aspak, nuk ofrojné programe dhe pérmbajtje
edukative, informative ose té tjera gé do té térhignin dhe motivonin té rinjté.

“Media pércjell vetém informacione, pérmbajtje edukative, véshtiré.”
“Dicka pér té na béré njeréz mé té miré, jo, nuk ka.”
“Né njé person quytetar pasiv kané ndikim, por jo njé aktiv.”

“Absolutisht media nuk promovon as kulturé dhe as aktivizém.
E kam fjalén pér tanét kétu.”




Pjesémarrésit né grup heré pas here pérsérisin pérvojén e grupit té té
rinjve té paangazhuar né lidhje me rolin e medias né demotivimin e té rinjve
pér té ndjekur lajmet dhe pér té marré pjesé né jetén publike. Kjo lidhet mé
shumé me mediat tradicionale (televizionet), dhe i citojné ato si arsye pér
demotivim: mungesa e besimit né media, skepticizmi pér shkak té strukturés
sé pronésisé ose shkarkimi dhe transmetimi i thjeshté i informacionit nga
partité politike.

“Media nuk mund té nxisé aq aktivizém, ne kemi njé mosbesim
shumé té larté ndaj medias. Kjo “mos beso, kontrollo” mendoj se na
coi né ‘trust issues’(¢éshtje besimi) pér sa i pérket medias, vecanérisht
medias tradicionale.”

“Ne i njohim mediat, kush éshté pronari, vecanérisht ato
tradicionale, gjithcka zbret né interesa politike dhe njéra palé shkojné
kundér té tjeréve. Nuk ka objektivitet, késhtu qé ne jemi skeptiké pér
gjithcka qé thoné ata.”

“Problemi me mua éshté se 90 % e lajmeve lidhen me politikén
dhe pér shkak se njé politikan duhet té dalé né ekran, té thoté dicka
dhe té gjithé duhet ta filmojné até. Dhe késhtu nuk lé hapésiré té
mjaftueshme pér tu shfaqur gjéra mé té réndésishme qé duhet té
shihen pér ta inkurajuar até té dalé diku pér té zgjidhur njé problem
social.”

“Mé shumé flitet pér politiké se pér c¢do gjé tjetér qé prek
qytetarét.”

“Media ka té béjé me politikén. Cdo gjé tjetér qé ka réndési
thuhet né dy sekonda.”

“Nése njé i ri sheh mediat ¢do dité, ai do té dégjojé vetém pér
problemet né vendin toné - njé problem me spitalet, njé problem me
transportin, njé problem kétu me qytetarét, dhe kjo do ta caktivizojé
até. Pér cfaré mund té luftojé qytetari, nuk mundet pér té gjitha
problemet. Aktivizmi ndikohet negativisht nga media.”




Né diskutimin e pjesémarrésve né grup, aktualisht té angazhuar u
VU re se mediat njihen si frenues té aktivizmit pér shkak té mbingarkesés sé
mediave me tema politike-partiake ose probleme politike né shogéri, nga
njéra ané, dhe nga ana tjetér, né meényré disproporcionale mé pak kohé dhe
hapésiré lihet pér tema té tjera té réendésishme sociale gé do té inkurajonin
disa aktivitete midis té rinjve.

“Mendoj se shpérndarja e gjithckaje té paraqitur né TV dhe portale
éshté kryesisht politiké dhe vetém politiké. Nuk mund té gjesh hapésiré
pér tema té tjera, pér té paré dicka ndryshe dhe mé té réndésishme se
politika.”

“Né media, politika kanalizohet né njé rrugé kaq té ngushté té
zgjedhjeve, partive politike, partishmérisé, dhe pastaj sigurisht qé do té
kemi njé mendim jashtézakonisht negativ pér mediat. Mediat nuk flasin
pér té drejtat individuale, té drejtat e njeriut, lirité individuale, etj., dhe
pér kété arsye lind neveria ndaj politikés, dhe kjo do té na cojé né sh-
katérrimin e aktivizmit civil dhe politik. Njé pjesé e madhe e shoqérisé,
vecanérisht té rinjté, jané apatiké dhe nuk duan té marrin pjesé fare.”




DISKUTIM PERMBYLLES

ulumtimi mbi angazhimin e mediave dhe aktivizmin gytetar té té

rinjve ka treguar se mediat tradicionale (mbi té gjitha televizioni)

po e humbin primatin e tyre midis té rinjve pér té ndjekur lajmet.

Té rinjté jané né platformat sociale, njé pjesé e madhe dhe shumé
shgetésuese, dhe burimet kryesore té informacionit rreth tyre jané mediat
sociale. Vetém njé numeér i vogél i té rinjve zgjedhin té& mos ndjekin lajmet.
Prandaj, zhvillimi i ndérgjegjésimit pér ndikimin e mediave sociale dhe
rreziget e mundshme té konsumit té tyre té tepruar tek té rinjté duhet té
jeté njé géllim né programet arsimore pér té rinjté.

Sic pritej, sipas periudhéssé zhvillimitnétécilénjang, interesatetérinjve
jané pérgendruar kryesisht né lajmet pér arsimin, shkencén, teknologjiné
dhe kulturén. Né fushén e politikés, té rinjté vérejné informacione té pasakta
ose mashtruese, prandaj ndoshta interesi i zvogéluar pér tema té tilla. Por
éshté shgetésuese gé té rinjté nuk kané interes né temat e drejtésisé sociale,
nése dihet se té kuptuarit dhe investimi né drejtésiné sociale éshté guri i
themelit té gytetarisé aktive dhe té géndrueshme. Mediat duhet té gjejné
njé ményré pér ta afruar kété temé té réndésishme me té riun, nése
dikush déshiron té keté njé qytetari té ndérgjegjshme dhe aktive gé do
té investohet né realizimin e drejtésisé sociale dhe barazisé.




Té rinjté duhet té ndajné lajmet gé dégjojné né komunitetet e tyre
offline dhe né internet: duan té flasin me miqté dhe kolegét pér ta, duan té
lexojné komentet, si dhe té ndajné njé koment ose emoticon, i cili sugjeron
gé komunitetet (bashkémoshatare) t&€ mos e humbasin kuptimin e tyre si
agjenté té socializimit dhe burime informacioni. Investimi né komunitete
dhe forume té tilla (offline ose online) né té cilat pérmbajtja mediatike
do té diskutohet né ményré té sigurt dhe konstruktive duhet té jeté njé
nga géllimet e institucioneve arsimore.

Pjesémarrésit e rinj né kété studim tregojné vetédije té madhe pér
ekzistencén e dezinformimit, besojné né aftésiné e tyre pér ta njohur até,
dhe disa té rinj (né grupet e fokusit) madje theksojné se éshté vecanérisht
e réndésishme gé ata té mos keginformohen. Thoné se shpesh kontrollojné
vértetésiné e informacionit gé perceptojné pérmes mediave dhe se diné
ku té raportojné dezinformimin nése shfaget né rrjetet sociale, dhe meé
shumeé se njé e treta e tyre tashmé kané raportuar dezinformim né media.
Sigurisht, kjo nuk do té thoté se jané me té véerteté té suksesshém né njohjen
e informacionit té rremé. Pérkundrazi, éshté e nevojshme té vazhdojmeé té
béhen pérpjekje né arsim. Né vecanti pasi mé shumé se gjysma thané se
ndoshta kané shpérndaré dezinformata pa e ditur. Programet e edukimit
mediatik duhet té jené vazhdimisht té pranishme dhe té azhurnuara.

Dezinformatat i demotivojné té rinjté dhe ndikon né tendencat e té
rinjve pér té shmangur lajmet, ndérsa mosndéshkimi i perceptuar pér
pérhapjen e dezinformatave | bén ata mé pasivé me mé pak besim né
mundésiné e ndryshimit té dicka né shogéri. Nése té rinjté nuk jané té
pajisur né luftén kundér dezinformatave, uk ka gjasa té kemi njé té ri té
angazhuar mediatikisht dhe té shkolluar me besim dhe forcé pér té béré
ndryshime né shoqéri .

Térinjté né Magedoniné e Veriut karakterizohen nga aktivizmi/pérfshirja
relativisht e ulét qytetare: pak mé shumé se gjysma e té anketuarve té rinj
kané gené té pérfshiré né njé lloj aktiviteti vullnetar me géllim té zgjidhjes sé
problemeve lokale, ndérsa mezi njé e treta kané pasur njé angazhim té tillé
gjaté vitit té kaluar (12 muajt e fundit). Duke pasur parasysh se mostra e té
anketuarve ishte e géllimshme, kjo do té thoté gjithashtu se kjo pérgindje né
popullatén e pérgjithshme mund té jeté edhe mé e ulét.




Organizatat pér té rinjté, fémijét dhe organizatat arsimore dhe
mjedisore jané grupe né té cilat pérgindja mé e madhe e té rinjve aktivé
jané vullnetaré rregullisht ose heré pas here. Interesi pér kété lloj organizate
stimulohet nga mjedisi familjar dhe shkollor, si dhe shembujt pozitivé me
punén e njé numri organizatash té shogérisé civile gé i pérmendén té
rinjté né fokus grupe. Megjithaté, kéta shkaktaré dhe motivues nuk jané as
té pérhershém dhe as sistematiké. Pérkundrazi, jané incidente, spontane,
té individualizuara. Duket sikur éshté Iéné né vullnetin dhe déshirén e
mésimdhénésve dhe profesoréve té caktuar dhe vetém né mjedise té
caktuara shkollore té inkurajojné aktivizmin me veté-iniciativeé.

Ka mé shumeé interes midis té rinjve sesa investim real né aktivitetet
zgjedhore: té rinjté thoné se jané té interesuar pér zhvillimet né geveri dhe
politikat publike, por vetém gjysma e atyre me té drejté vote né zgjedhje.
Megjithaté, vetém disa jané vértet té motivuar pér té marré pjesé né bindje
ose té béjné donacion pér géllime politike.

Té rinjté shumeé rrallé do té ngrené zérin e tyre politik nése kjo do té
thoté té kontaktojné personalisht njé politikan ose té& nénshkruajné njé peti-
cion me shkrim. Ata tregojné njé lloj pjesémarrjeje aktive pérmes protestave,
marshimeve ose demonstratave. E vetmja gjé né té cilén ata tregojné mé
shumeé pérfshirje éshté mbledhja e fondeve pér bamirési, duke mos mar-
ré parasysh dhurimin e parave. Né kété kontekst té ngritjes sé zérit politik,
duhet té kihet parasysh se disa nga té rinjté gé hyné né mostér té hulumtimit
jané té njéjtét té rinj gé ishin né shkollé té mesme ose fakultet kur u zhvilluan
protestat e organizuara té shkollave t&€ mesme dhe protestat e studentéve.

Té rinjté gé jané qytetarisht dhe politikisht mé té angazhuar né
krahasim me ata gé jané mé pak té angazhuar ose aspak té angazhuar. mé
shpesh diskutojné tema té rendésishme shogérore dhe aktivitete vullnetare
né mjedisin familjar dhe shkollor, déshmojné njé numér mé té madh té
aktiviteteve vullnetare/humanitare né mjedisin familjar dhe shkollor, kané
Njé pérvojé meé té pasur me punén e pushtetit lokal dhe gendror, poredhe me
organizatateshoqgérisécivile,dhe jané mété arsimuar dhe tévetédijshém pér
ndikimin e medias dhe dezinformimit né aktivizmin qytetar dhe pérfshirjen
e té rinjve né rrjedhat shogérore. Pra, faktorét socialé, arsimi formal dhe
joformal duket se kané pérparési né nxitjen e aktivizmit (si angazhimi
qytetar ashtu edhe ai politik), i cili éshté pikérisht njé sfidé pér ata gé
punojné né fushén e arsimit, socializimit dhe edukimit té té rinjve dhe
njé sfidé e vérteté né politikébérje dhe né té gjithé shoqgériné.




Njé fakt i réndésishém né kété hulumtim éshté se angazhimi qytetar
dhe politik gjithashtu do té thoté angazhim i mediave, pérkatésisht
pérfshirje mé e madhe, mé aktive, por edhe mé kritike e mediave. Kjo
nénkupton informacion mé té shpeshté nga gjeneratorét e lajmeve dhe
faget einternetit, jo vetém nga rrjetet sociale; biseda mé té shpeshta ballé pér
ballé pér pérmbajtjet mediatike, vendosjen e emojive, krijimin e lajmeve dhe
leximin e komenteve; interes mé té madh pér tema té réndésishme sociale;
dhe fugi mé té madhe pér té zbuluar dezinformimin né to. Eshté shumé e
réndésishme gé angazhimi qytetar dhe politik dhe pjesémarrja aktive né
jetén publike gjithashtu do té thoté verifikim mé i shpeshté i vértetésisé sé
informacionit dhe besim mé i madh né potencialet personale pér njohjen e
dezinformatave. Ky, né fakt, ishte géllimi kryesor i hulumtimit.



REKOMANDIME

riu i pérket, rritet dhe zhvillohet né njé mjedis familjar, pastaj né mjedise té

ndryshme shkollore, né mjedise mé té gjera shoqgérore, pérfshiré komunén

dhe té gjithé shtetin, mund té& marré pjesé né organizatat e shogérisé civile

dhe ndikohet nga media - tradicionale dhe sociale. Prandaj, secila prej
kétyre mjediseve mund té béjé shumé pér té inkurajuar aftésité e duhura gé
njé iri té jeté té keté edukim mediatik, i interesuar pér rrjedhat shogérore,
i angazhuar dhe i gatshém té kontribuojé pér njé jeté me cilésore dhe
frymeézuese né shogéri. Ky hulumtim ofron rekomandimet e méposhtme
pér ta arritur kété.

Pér familjen:

= Pérfshirja e té rinjve né diskutime rreth medias dhe ményrés
sé raportimit dhe mbi tema té réndésishme socio-politike;

= Inkurajimii pjesémarrjes sé té rinjve né iniciativa jashtéshkollore dhe
gytetare dhe diskutimi se pse kjo éshté e rendésishme;

= Respektimi dhe mbéshtetja e zgjedhjeve té té rinjve dhe nxitja
e pavarésisé sé tyre;

= Pérfshirjaetérinjve né gjetjen e zgjidhjeve pér problemet e pérbashkéta
dhe né marrjen e vendimeve té réendésishme pér familjen.

Familja éshté pjesé e mjediseve shogérore mé té ngushta (pér
shembull, shkolla) dhe mé té gjera (pér shembull, komuna) dhe késhtu,
rekomandimet duhet té shihen né até kontekst. Institucionet arsimore dhe
autoritetet lokale dhe gendrore kané detyrimin té konsiderojné familjen,
pérkatésisht prindérit/kujdestarét si palé aktive dhe té réndésishme té
interesit né zbatimin e politikave té tyre dhe t'i iniciojné, organizojné dhe
pérfshijné né aktivitete. Kéto aktivitete mund té kené rol edukativ, né ményré
gé té inkurajojné anétarét e familjes té zhvillojné njé qytetar té ri aktiv
dhe té angazhuar mediatikisht gé né moshé té re. Né vecanti, autoritetet
lokale duhet té parashikojné veprime té pérbashkéta té réndésishme pér
komunitetin lokal gé pérfshijné familjet — prindérit, féemijét dhe té rinjté.




Pér institucionet arsimore:

= Forcimiiarsimit gqytetar pérmes pérdorimit meé té shpeshté té aktiviteteve
kérkimore dhe diskutimeve mbi ngjarjet aktuale, té cilat do té inkurajojné
té rinjté té ndjekin né ményré aktive lajmet;

= Zbatimiiprogrameve pér edukim mediatik gé té rinjté té zhvillojné aftési
té té menduarit kritik dhe géndrueshméri ndaj ndikimeve negative té
lajmeve, me mbéshtetjen e vetébesimit té tyre;

= |Inkurajimi i aftésive refleksive kognitive pérmes aktiviteteve analitike
né vend té aktiviteteve pér memorizim, té cilat do té pérmirésojné
pjesémarrjen e tyre aktive gytetare dhe do té mbéshtesin zhvillimin e
aftésive té edukimit mediatik;

= Hapja masive e klubeve mediatike né shkolla dhe universitete;

= Rritja e iniciativés dhe hapjes pér bashképunim me organizatat e
shogeérisé civile dhe komunat né proceset arsimore;

= Inkurajimiiiniciativave pér té formuar komunitete té& bashkémoshataréve
offline dhe online.

Institucionet arsimore - shkollat fillore dhe té mesme, jané nén
kompetencén e autoriteteve lokale, késhtu gé iniciativat pér té promovuar
aktivizmin qytetar dhe angazhimin mediatik té té rinjve nuk jané vetém
té déshirueshme pér zbatim né bashképunim me kéto autoritete, por
éshté gjithashtu mé e géndrueshme dhe mé e dobishme. Statusi i arsimit
gytetar mund té forcohet pérmes iniciativave té organizuara nga autoritetet
komunale pér té inkurajuar aktivizmin qytetar né veté shkollén dhe
pérfshirjen né zgjidhjen e problemeve té komunitetit lokal. Késhtu, nga
mosha shkollore, fémijét dhe té rinjté do té kené mundési pér pérfshirje né
rrjedhat dhe problemet lokale dhe mé té gjera shogérore, me mbéshtetjen
e stafit arsimor té marrin pjesé né zgjidhjen e tyre dhe késhtu té zhvillojné
vetédijen pér aktivizmin, motivimin dhe besimin né ndryshim.

Pérfshirja ekzistuese e edukimit mediatik né programet mésimore né
kuadér té |lendéve gjuhé amtare dhe arsim gytetar, mund té ngrihet né njé
nivel mé té larté duke hapur klube mediatike né arsimin fillor dhe t& mesém
dhe pérmes rritjes sé bashképunimit me autoritetet lokale né aktivitete pér
pérgatitjen e pérmbajtjeve té€ ndryshme informative né formate té ndryshme
mediatike pér nevojat e komunave, por edhe me organizatat e mediave
lokale ose kombétare.




Pér organizatat politike
(komunat, ministrité dhe Qeveriné):

= Krijimi dhe promovimi i gjeré i késhillave rinoré lokalé;

= Krijimi i politikave pér zhvillimin e té rinjve duke pérfshiré dhe konsultuar
drejtpérdrejt té rinjté,;

= Komunikimi i drejtpérdrejté dhe i rregullt me té rinjté pérmes
shkollave — komuniteteve té nxénésve, etj.,, gjaté marrjes sé vendimeve
gé i prekin ata;

= Hapja e kanaleve té vecanta pér komunikim me té rinjté né mediat
sociale, organizimi i leksioneve dhe takimeve dhe kryerja e proceseve té
ndryshme konsultative;

= Sigurimi i gasjes né burimet e shéndetit mendor pér té rinjté e prekur

Nnga lajmet negative, si dhe mirégenia e tyre e pérgjithshme.

Pérvec detyrimit té autoriteteve lokale - komunat, komunat e Qytetit té
Shkupit dhe Qytetit té Shkupit, gé rrjedhin nga neni 16 i Ligjit pér pjesémarrje
rinore dhe politika rinore (“Gazeta Zyrtare e Republikés s& Magedonisé sé
Veriut”, nr.10/2020), pér té krijuar dhe véné né funksion késhillat rinore lokale
dhe kuvendin lokal té té rinjve, njé numér shumé i vogél i komunave e kané
realizuar kété dispozité ligjore - vetém 19 komuna jané formuar, ndérsa né 15
krijimi ishte duke u zhvilluar sipas monitorimit té vitit 2023 té Késhillit Rinor
Nacional té Magedonisé¥’. Duke marré parasysh rolin késhillues dhe avokues
té késhillave lokalé pér céshtje me interes rinor pér vetégeverisjen lokale, kéto
organe pérfagésojné njé platformé té gjeré pér nxitjen e aktivizmit qytetar dhe
gjithashtu mund té nxisin angazhimin mediatik té té rinjve. Késhillat rinoré
lokalé, sé bashku me Asamblené Kombétare rinore, jané njé bazé solide pér té
mundésuar pjesémarrjen e té rinjve dhe motivimin e tyre pér té kontribuar né
cilésiné mé té miré dhe kushtet e jetesés dhe zhvillimin e té rinjve. Pér fat té keq,
Asambleja Kombétare ende nuk éshté formuar dhe vetém njé numeér i vogél i
komunave kané formuar késhilla lokale.

Megenése komunat jané pérgjegjése pér shkollat fillore dhe té mesme, ato
kané qasje té hapur né shkolla dhe duhet té forcojné komunikimin me to né as-
pektin e pjesémarrjes qytetare té té rinjve. Sic u tha mé lart né rekomandimet pér
institucionet arsimore, komunat mund té fillojné iniciativa té pérbashkéta me sh-
kollat né té cilat té rinjté do té kené njé rol kryesor né zhvillimin e tyre té njé per-
soni té pérgjegjshém qytetar dhe té edukuar mediatikisht, dhe natyrisht brenda
buxheteve komunale duhet té sigurohen fonde pér zbatimin e atyre iniciativave.

47. Kulakov, F. 2023.



Pér organizatat qytetare:

= Pérfshirja mé e madhe e té rinjve né krijimin e projekteve dhe aktiviteteve
gé lidhen me mediat dhe angazhimin qgytetar;

= Oferté mé e madhe e arsimit joformal pér zhvillimin e aftésive té
té menduarit kritik;

= Mésimi i té rinjve pér té vlerésuar né ményré kritike burimet dhe

pérmbajtjen e lajmeve, si dhe pér té shmangur ndarjen e informacionit
té paverifikuar;

= Promovimi i pérdorimit té fageve té internetit dhe mjeteve té kontrollit
té fakteve gé do t'i ndihmojné té rinjté té verifikojné besueshmeériné e
informacionit dhe té pérmirésojné aftésité e tyre té té menduarit;

= Kirijimi i komuniteteve (online) ku té rinjté mund té diskutojné ngjarjet
socio-politike dhe lajmet rreth tyre;

= Njé numér mé i madh i aktiviteteve té lobimit dhe pérfagésimit té

interesave té té rinjve né organet vendimmarrése - autoritetet lokale

dhe gendrore.

Pér mediat:
5.

= Rritja e ofertés sé pérmbajtjes me interes pér té rinjté;

= Balancim mé i madh i lajmeve negative me histori pozitive pér té
pérmirésuar ndikimin e monitorimit té lajmeve né vetébesimin e té rinjve
se kané fuqi té ndikojné né ngjarjet;

= Aplikimi i gazetarisé konstruktive gé pérgendrohet né zgjidhje dhe
zhvillime pozitive;

= Sigurimiinjé game té gjeré raportimi gé pérputhet me vlerat e ndryshme
té réndésishme pér té rinjté - nga historité e aventurave, historité gé lidhen
me aktivitete dhe tema té ndryshme pér ata gé vlerésojné stimulimin,
deri né analiza té thelluara pér ata gé vlerésojné pavarésiné dhe marrjen e
vendimeve té pavarura bazuar né informacion dhe fakte;

= Inkurajimii gazetarisé me cilési té larté duke mbéshtetur lajme té
besueshme gé do té zhvillojné aftésité e t& menduarit kritik dhe do
té pérmirésojné reflektimin kognitiv tek té rinjté;

= Inkurajimiigazetarisé etike gé respekton dhe adreson vlera té ndryshme,
té cilat mund té ndértojné besim dhe besueshmeéri tek té rinjté.




Organizatat mediatike duhet té rrisin prodhimin e pérmbajtjes
multimediale me interes pér té rinjtg, té disponueshme jo vetém né mediat
tradicionale, por edhe né mediat digjitale/sociale; té zgjerojné emisionet
informative me tema me interes pér té rinjté, me njé fokus té zvogéluar
né zhvillimet e pérditshme politike, por edhe té pérfshijné té rinjté si
bashkébisedues né produkte té ndryshme informative, argétuese dhe
edukative mediatike.

Gazetarét gé duan té punojné né ményré mé konstruktive duhet té
synojné raportim té balancuar né aspektin e ngjarjeve dhe informacionit
pozitiv dhe negativ. Kjo do té thoté&, té raportojné pér arritjet, rritjen,
réndésiné, marrédhéniet e mira, angazhimin, emocionet pozitive, rritjen dhe
géndrueshmeériné post-traumatike (reziliencén), dhe jo vetém emocionet
negative, marrédhéniet e kéqija, konfliktet, mosmarréveshjet, stresin post-
traumatik dhe viktimizimin. Gjaté paraqitjes sé& pamjes sé sakté pér botén,
béhen pyetje né lidhje me aspektet e mira (pozitive) dhe té kégija (negative),
dhe zgjedhja varet nga gazetari se ku té vendosé fokusin, por éshté e
réndésishme qé audienca t'i dégjojé té dy aspektet né ményré gé té marré
pamjen e ploté dhe mjaft té nuancuar.

Gazetarét mund té angazhojné qgytetarét kur vendosin té ngjallin
emocione pozitive pérmes tregimeve té tyre madje edhe kur raportojné pér
tema tipike negative sepse audienca mendon né drejtimin “Té lumté! Pra
mund té béhet dicka mé mirg, edhe uné mund té kontribuoj pér kété!". Pér
meé tepér, shtrohen pyetje né storjen: Kush bashképunoi?, Kush e zgjidhi
céshtjen? dhe Cfaré u fitua?, pérkundér pyetjes Kush vuan?, Kush éshté né
konflikt?, Kush e shkaktoi problemin? dhe Cfaré éshté humbur?, gazetari
zgjedh té béjé njé histori gé pérgendrohet né até pér té cilén pajtohen
politikanét, pér shembull, dhe si mund té bashképunojné ata. Kjo hap
mundési gé historia té vazhdojé dhe ka méshumé gjasataléréaudiencén me
Nnjé ndjenjé shprese, pér dallim nga njé histori gé pérgendrohet te problemi.
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METODOLOGIJIA

uke marré parasysh gjetjet globaleté opusitté madhté hulumtimeve
gé pérpigen té “zbulojé” marrédhéniet komplekse midis shprehive
té té rinjve pér ndjekjen e mediave dhe lajmeve dhe angazhimit té
tyre qytetar, me géllim té dhénies sé rekomandimeve té informuara
dhe té bazuara né njohuri se si té pérmirésohet situata e té rinjve né vend, u
realizua ky hulumtim. Objektivat gé duhet té arrihen nga hulumtimi ishin té
shumeéfishta: té identifikohet natyra dhe lloji i burimeve té informacionit nga
té cilat informohen té rinjté; té pércaktohet nése dhe cilat strategji pérdorin
té rinjté pér té njohur dezinformatat, si dhe ¢faré béjné ata pas identifikimit
té dezinformatave; té fitohet njohuri nése dhe c¢faré lloj angazhimi qytetar
éshté méizakonshém né mesin etérinjve; dheté kontrollohet se cilétagjenté
té socializimit (familja, shkolla, komuna, organizatat politike, organizatat
jogeveritare, mediat) jané té lidhura me aktivizmin qytetar té té rinjve
dhe njohjen e dezinformatave. Pér mé tepér, géllimi ishte té pércaktohej
ndérlidhshmeéria e té gjithé kétyre paléve té interesuara (faktoréve).

Pyetje kérkimore

Pyetja kryesore e hulumtimit éshté nése dhe si pérdorimi i lajmeve
dhe njohja e dezinformatave lidhen me angazhimin qgytetar té té rinjve né
Magedoniné e Veriut.

= Cilat jané shprehité pér pérdorimin e mediave

dhe lajmeve tek té rinjté?

Lidhur me shprehité e pérdorimit t&€ mediave dhe lajmeve midis té rinjve,
hulumtimit do té synojé té pérgjigjet se cilat media ndjekin té rinjté, sa
shpesh dhe né cilat tema ndjekin media té caktuara, sa shpesh dhe nga
ku ndjekin lajmet, si dhe cilat lajme dhe tema jané me interes pér té rinjté.

w



= Si i njohin té rinjté dezinformatat né media?

Né pérpjekje pér té kuptuar aftésiné e tyre pér té njohur dezinformatat,
té rinjté do té pyeten pér perceptimin e tyre té thjeshté té aftésive dhe
shkathtésive té tyre pér njohjen e dezinformatave. Pérveg késaj, hulumtimi
do té shqyrtojé se cilat sjellje shkaktohen nga pranimi i dezinformatave.

= Sa dhe si té rinj jané aktivé/té angazhuar nga piképamja qytetare?

Duke marré parasysh nivelet eangazhimit qytetar ose aktivizmit rinor, pyetjet
kérkimore do té pérgendrohen né shgyrtimin e niveleve té vullnetarizmit
individual, pjesémarrjes né organizata dhe pjesémarrjes zgjedhore té té
rinjve té synuar.

Mostra

Mostra pér hulumtimin éshté e géllimshme*® né fazén e paré dhe
U pérshtat né fazén e dyté dhe pérbéhet nga 345 té anketuar té moshés
18 deri né 29 vjeg, nga té cilét 130 (37.7 %) ishin meshkuj, 213 (61.7 %) ishin
femra, njé i anketuar zgjodhi opsionin “tjetér”, ndérsa njé i anketuar refuzoi
té pérgjigjej. Pér sa i pérket mosheés, rreth njé e treta jané Nné moshén 18
viec (19.1 %) dhe né moshén 19 vjecg (16.2 %). Numri mé i ulét i té anketuarve
ishin 28 vje¢ (4.6 %), 29 vjec (4.9 %) dhe 26 vjeg (4.9 %). 78.6 % e té anketuarve
jané magedonas, dhe numri tjetér mé i madh, me 13.9 %, jané shqiptare,
dhe me 0.6 % éshté pérfagésimi i serbéve, vlilehéve dhe grupeve té tjera
etnike gé nuk jané té listuara né opsionet e pérgjigjes. Sipas vendbanimit,
86.4 % (298 té anketuar) jetojné né qgytete, ndérsa 13.6 % (47 té anketuar)
jané nga zonat rurale, té shpérndara né rajone té ndryshme té vendit.
Mé shumeé se gjysma e té anketuarve jetojné né Shkup (56.8 %), ndérsa
numri mé i vogél i t& anketuarve jané nga pjesa verilindore e vendit. Eshté
e réndésishme té theksohet se né mostér ka té anketuar nga té teté
rajonet planore né vend. Numri mé i madh i t& anketuarve né mostér kané
pérfunduar arsimin e mesém - shkollén e mesme (31.6 %). Numri tjetér
meé I madh né mostér jané té anketuar gé kané pérfunduar studimet
universitare (24.9 %), kané pérfunduar arsimin e mesém profesional me 4
vjet (23.8 %), kané pérfunduar studimet master pasuniversitar (9.9 %), kané
pérfunduar arsimin fillor (4.9 %), kané pérfunduar studimet e specializuara

48. Rekrutimi ishte sipas moshés dhe llojit té studimeve dhe punésimit: nxénés té shkollave t&€ mesme 18 vjeg
(shkollé e mesme dhe profesionale), studenté (shkenca sociale, natyrore dhe kompjuterike), té papuné, punonjés
(privat, shtetéror, sektori civil) dhe té angazhuar né parti politike.



pasuniversitare (2.6 %). Pérvec¢ késaj, né mostér ka nga dy té anketuar gé
jané doktoré té shkencave, me arsim té mesém profesional té pérfunduar
(3 vjet), me gjysmé arsim fillor té pérfunduar dhe dy pa arsim. Né kohén e
plotésimit té pyetésorit, numri mé i madh i té& anketuarve ishin studenté
universitaré (32.8 %) dhe punonjés té rinj (32.2 %), ndérsa numri mé i
vogél i té anketuarve ishin studenté té studimeve té specializuara, master
ose doktoraturé (1.7 %) dhe té tjeré (1.7 %), pérkatésisht kategori gé nuk
pérmendet né listén e statusit. Rreth 10 % e mostrés pérfagésohet nga
grupi i té& papunéve, nxénés nga shkollat e mesme ose arsimi i mesém i
pérgjithshém dhe nxénésit nga shkollat e mesme profesionale.

Mostra pér grupet e fokusit u zgjodh nga mostra pér hulumtimin,
Nndérsa bazuar né rezultatet e siguruara nga Indeksi i Angazhimit Qytetar dhe
Politik (Andolina et al. 2003). Sipas indeksit, té anketuarit u grupuan né tre
grupe fokusi: a) plotésisht té paangazhuar (té ciléet nuk kané pasur ndonjé
angazhim qytetar ose politike né jetén e tyre deri mé tani), b) té angazhuar
pérkohésisht (té cilét kané gené ose mé shumé ose mé pak té angazhuar né
ményré civile dhe/ose politike deri mé tani, por jo né 12 muajt e fundit) c)
aktualisht té angazhuar (té rinjté gé jané té& angazhuar né ményré civile dhe/
ose politike né 12 muajt e fundit). Té tre fokus grupet pérbéheshin nga gjithsej
33 té anketuar (sipas grupeve: 12 aktualisht té angazhuar, 10 té angazhuar
pérkohésisht dhe 11 té paangazhuar), nga té cilét 11 ishin meshkuj dhe 22
femra. Té anketuarit ishin 19 deri né 29 vjec (6 té anketuar ishin 29 dhe 22 vjec,
5 té anketuar ishin 24 vjeg, 3 té anketuar ishin 23, 25 dhe 26 vje¢, moshat e
tjera pérfagésoheshin nga njé ose dy té anketuar. Sa i pérket arsimit, 30.3 %
ishin nxénés nga shkolla e mesme (viti i katért), 18.2 % nga arsimi i mesém
profesional (vitii katért), 24.2 % jané studenté universitaré, 6.1 % jané studenté
té studimeve té specializuara dhe 21.2 % jané studenté té studimeve master.
Pérgindja mé e madhe e té anketuarve jané té punésuar 48.5 %, té papunét
jané 12.1 %, studentét jané 3 % dhe njé i anketuar deklaroi tjetér 3 %.

Instrumentet e hulumtimit

Pyetésor anketuesPyetésori pérbéhet nga katér grupe pyetjesh dhe
gjithsej 31 pyetjeté mbyllura (menjé ose méshuméalternativa). Né pérgatitjen
e tij u morén né konsideraté pyetésorét gé jané aplikuar né hulumtime
té tjera té njé natyre té ngjashme. Pér té kontrolluar pérshtatshmériné
dhe kuptueshmériné e pyetjeve, u krye njé pilot studim para se té kryhej
hulumtimi kryesor.



Pyetésori ka té béjé me fushat e méposhtme:

1. Cilat jané shprehité e pérdorimit té mediave dhe lajmeve né mesin e té

rinjue né Magqgedoni?

Kjo pjesé e pyetésorit kishte pér géllim té zbulonte nése, si dhe sa
shpesh, té rinjté konsumojné lajme, pérmes cilave media, sa shpesh |
kontrollojné lajmet, nése e kérkojné né ményré aktive ose pasive dhe c¢faré
lloj lajmesh dhe pérmbajtjesh mediatike jané me interes pér té rinjté. Pyetjet
u morén dhe u pérshtatén nga online anketa pér konsum digjital té lajmeve
YouGovté Institutit Reuters té vitit 2023 (Newman et al., 2023).

2. Si i njohin té rinjté dezinformatat né media?

Té anketuarit u pyetén nése dhe si i njohin dezinformatat, por edhe
cfaré sjelljeje shkaktojné dezinformatat tek ata. Testi Blakesley CRAAP
(C.RAAAP) u pérdor pér té vlerésuar afatet kohore, réndésiné, burimin,
saktésiné dhe qgéllimin e informacionit (Blakeslee, 2004). Pérmasa e
Relevancés gé i referohet verifikimit té teksteve shkencore ose profesionale
Nnuk éshté pérfshiré pér shkak se nuk i nénshtrohet analizés né kété
studim. Né secilén pyetje pérgjigjet me njé nga alternativat e méposhtme:
“kurré”, “ndonjeéheré”, “shpesh”, “shumé shpesh” ose “gjithmoné”. Pyetjet e
tjera né kété seksion kishin té bénin me aftésiné e té rinjve pér té njohur
dezinformatat gé shpérndahen pérmes mediave dhe nése u ka ndodhur
té ndajné dezinformata, nése diné se si duhet té raportojné dhe nése kané
raportuar dezinformata, si kané fituan njohuri pér té njohur dezinformatat
dhe, sipas tyre, cila éshté vértetésia e informacioneve té pranuara pérmes
mediave dhe kush jané krijuesit kryesoré té dezinformatave.

3. Si e manifestojné té rinjté né Maqedoni aktivizmin qytetar dhe politik?

Pyetjet né kété seksion kishin té bénin me kéqyrjen personale té té
anketuarve né angazhimin dhe aktivizmin e tyre gytetar dhe politik, duke
pérfshiré votimin né zgjedhje, angazhimin né organizata jogeveritare dhe
organizata aktiviste dhe aktivitetet vullnetare té pérgendruara né adresimin
e céshtjeve sociale dhe politike. Pyetjet rrjedhin nga Indeksi i Angazhimit
Qytetar dhe Politik (Andolina et al. 2003). Aktivizmi qytetar pérfshin
angazhimin vullnetar gé synon zgjidhjen e problemeve pér komunitetin
dhe individét, té tilla si mirémbajtja dhe zhvillimi i komunitetit lokal, zgjidhja
e problemeve lokale pérmes aktiviteteve té organizuara ose duke siguruar
burime té caktuara. Treguesit e aktivizmit qytetar jané: anétarésimi aktiv né
Nnjé grup ose organizaté; mbledhja e fondeve pér bamirési; vullnetarizmi i
rregullt; zgjidhja e problemeve té komunitetit; pjesémarrja né aktivitete té
organizuara pér ndérgjegjésimin e gytetaréve (ose mbledhja e mjeteve) sic




jané vrapimi/ecja/ciklizmi. Aktivizmi zgjedhor pérfshin aktiviteve né lidhje né
zgjedhjetdhe mefushatat zgjedhore, técilat kané pér géllim promovimindhe
mbéshtetjen e njé partie té caktuar, ose té njé kandidati té caktuar partiak.
Treguesit e aktivizmit zgjedhor né kété pyetésor jané: votimi i rregullt, bindja
e té tjeréve pér té votuar pér njé kandidat ose parti té caktuar, donacion
pér njé fushaté, parti ose grup; vullnetarizmi pér njé kandidat ose organizaté
politike. Né anketé pérfshihet gjithashtu dimensionin e “zérit politik”, i cili
i referohet asaj se sa aktivé jané qytetarét né shprehjen e géndrimeve té
tyre mbi zhvillimet shoqgérore. Treguesit e “zérit politik” jané: bojkotimi;
nénshkrimi i peticioneve me shkrim; kontaktimi i funksionaréve; nénshkrimi
i peticioneve pérmes postés elektronike; kontaktimi i mediave; protestimi.

4. Varésia nga mediat sociale.

Pyetjet e fundit jané pyetje nga Shkalla e Bergen pér Varésiné nga
Mediat Sociale (BSMAS%), e cila mat shprehité e té rinjve dhe shkalléen e
pérdorimit té mediave sociale (Andreassen et al,, 2016). Shkalla pérbéhet nga
gjashté pyetje dhe rezultoi se kishte karakteristika té forta psikometrike té
Nnjé mostre magedonase®™.

Pyetésori u hartua pér t'u plotésuar vullnetarisht dhe né ményreé
anonime nga kampionii pérzgjedhur i subjekteve, né formén e njé pyetésori
online, né sesionet e organizuara nga Instituti pér Studime té Komunikimit

Fokus grupet. Qéllimi i fokus grupeve ishte té fitojné njohuri pér pérvo-
jat e hershme dhe ndikimet sociale né angazhimin gytetar, si dhe té mendo-
jné se si té rinjté mund té inkurajojné njé géndrim aktiv ndaj zhvillimeve so-
ciale dhe politike dhe si t&€ mendojné né ményré kritike pér lajmet dhe infor-
macionin gé hasin né media dhe si té pérballen me dezinformatat. Grupet u
drejtuan nga dy studiues, njéri gé drejtonte diskutimin dhe tjetri gé vepronte
siasistent. Fokus grupet u realizuan né periudhén maj-gershor 2024 dhe secili
prej tyre zgjati 1.5 deri né 2 oré. Pyetjet u grupuan né blloget e méposhtme té
pyetjeve né lidhje me: familjen, shkollén dhe fakultetin, institucionet publike,
organizatat e shogérisé civile dhe mediat. Me pélgimin e té anketuarve, gru-
pet e fokusit u regjistruan né ményré gé té paragesin reflektimet e tyre mbi
pérvojat e tyre té€ hershme té socializimit politik né ményré sa mé autentike.

49. Shkalla e Bergen pér Varésiné Sociale u zhvillua nga Shkalla e Bergen pér Varésisé né Facebook thjesht

duke modifikuar termin Facebook né mediat sociale. Eshté njé instrument i shkurtér gé pérdoret né kérkimin
psikologjik dhe pranohet gjerésisht nga komuniteti psikologjik. Shkalla e 6 pohimeve éshté krijuar pér té

zbuluar véshtirésité gé has njé individ pér shkak té pérdorimit té tepruar t& mediave sociale dhe pér té vierésuar
seriozitetin né pérputhje me rrethanat. Gjashté artikujt e BSMAS-it, pérgjigjen me 5 pérgjigje standarde “shumé
rrallé”, “rrallé”, “ndonjéheré”, “shpesh”, “shumé shpesh”.

50. (Cronbach alfa=0.77, shkalla éshté e ngopur njé faktor dhe éshté pércaktuar njé korrelacion i larté ateem-total)



https://link.springer.com/article/10.1007/s11469-021-00732-7#ref-CR3
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Prof. sr. Eleonora Serafimovska éshté profesoreshé né fushén e komuni-
kimit dhe masmedias né Institutin pér Hulumtime Sociologjike dhe Politiko-
Juridike (ISPPI) dhe éshté njé nga themelueset e Laboratorit Psikologjik
gjaté studimeve pasuniversitare né ISPPI. Ajo éshté psikologe e diplomuar,
magjistre e psikologjisé sociale dhe doktor i komunikimeve. Fokusi i saj
kérkimor mbulon komunikimin masiv, si dhe krygézimin midis psikologjisé
politike, sociale dhe psikologjisé sé medias. Rezultati i interesit hulumtues
jané studime té shumta mbi sfidat e té rinjve né realitetin e ndérmjetésuar
nga media né Republikén e Magedonisé sé Veriut. Ka marré pjesé né disa
studime mbi té rinjté me fokus né edukimin mediatik, vlerat, shéndetin
mendor, por edhe géndrimet politike, identitetin real dhe virtual té tyre.

Mr. Jordanka Cerepnallkova-Trajkoska éshté psikologe dhe magjistre e ko-
munikimeve. Punon né Institutin pér Studime té Komunikimit (ISK) pér hartimin
e gasjeve metodologjike pér kérkimin mbidezinformimin dhe edukimin mediatik
té grup-moshave té ndryshme dhe zbatimin e tyre. Ka diplomé pér Marrédhénie
me Publikun nga Shkolla e Marrédhénieve me Publikun né Londér dhe certifikate
pér praktikuese/trajnuese sipas metodologjisé Points of You®. Deri né vitin 2023,
ka punuar né Ambasadén e Paré té Fémijéve né Boté “Megjashi” si koordinatore
e projektit dhe né telefon pér fémijét dhe te rinjté. Ka pérvojé né organizata dhe
institucione ndérkombétare dhe vendase né projekte gé lidhen me fémijét dhe
té rinjté, arsimin, té drejtat e femijeve, mbéshtetjen psiko-sociale, geverisjen
demokratike dhe rritjen ekonomike, duke pérfshirée UNICEF, UNDP, Booz Allen
Hamilton, Késhillin Britanik dhe té tjere.




Mr. Dejan Andonov éshté Koordinatori Programitté Institutit pér Studime té Komunikimit
(ISK), pérgjegjés pér zhvillimin dhe zbatimin e programeve vendase dhe ndérkombétare
né fushén e komunikimit, medias, gazetaris€, edukimit mediatik dhe arsimit. Ai éshté
redaktor dhe bashké-autor i doracakéve, artikujve dhe dokumenteve pér politika. Andonov:
éshté magjistér i komunikimeve dhe u diplomua né komunikim masiv dhe né opinionin
publik. Pér mé shumé se 20 vjet, ka punuar né zbatimin e projekteve, trajnimeve dhe
ngjarjeve, kérkimin dhe pérgatitjen e publikimeve, zhvillimin e strategjive t&é komunikimit
dhe fushatave zbatuese, si dhe ndértimin e marrédhénieve me palét e interesuara dhe
mediat. Né Shkollén e Larté té Gazetarisé dhe Marredhénieve me Publikun, ai ishte Drejtor
i Programit té Studimit pér Komunikimet e Korporatave dhe Marrédhéniet me Publikun.
Gjashté vjet ka punuar si gazetar televiziv dhe ka pérvojé né prodhimin e videove.

Prof. Dr. Marijana Markoviq punon né Institutin pér Kérkime Sociologjike dhe
Politiko-Juridike (ISPPI)géngaviti1998. Kadiplomuar né psikologji,njé diplomé master
né shkencat psikologjike dhe njé doktoraturé né fushén e komunikimit. Qé nga viti
2006, éshté njé nga themeluesit e Laboratorit Psikologjik né ISPPI. Interesi teorik dhe
kérkimor éshté né fushén e komunikimit ndér-personal dhe masiv, komunikimit né
hapésirén kibernetike dhe né komunitete, si dhe né fushén e psikologjisé zhvillimore
dhe shéndetit mendor. Ka marré pjesé né njé numeér projektesh vendase dhe
ndérkombétare, ka marré pjesé né konferenca vendase dhe ndérkombétare, si dhe
ka botuar punime né revista vendase dhe ndérkombétare.

Mr. Mila Stamenova Burns &éshté anétare e ekipit kérkimor né ISK-sé. Ajo ka punuar
si koordinatore né Departamentin e Komunikimit dhe Marrédhénieve me Publikun té
Qeverisé sé Republikés sé Magedonisé sé Veriut (2017-2019), duke zhvilluar strategjiné e
komunikimit té geverisé, programin pér transparenceé aktive dhe protokollin pér komu-
nikim gjaté krizés. Ajo ishte pjesé e ekipit gé organizoi vizitat zyrtare né vendin tone té
Papa Franceskut, ish-kryeministres britanike Theresa May, ish-kancelares gjermane Ange-
la Merkel, ish-kancelarit austriak Sebastian Kurz, ish-sekretarit té pérgjithshém té NATO-s
Jens Stoltenberg dhe takimit té paré té Keshillit te Atlantikut té Veriut né Shkup. Ka pérvo-
jé si hulumtuese, konsulente dhe koordinatore e projekteve né OJQ dhe sektorét privaté,
ka diplomé master né Gjeografiné dhe Planifikimin Urban nga Universiteti i Utrechtit,
Holandé dhe diplomé Bachelor né Shkencat Sociale nga Kolegji Universitar i Utrechtit.
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